Porter a connaissance - Retrait-gonflement des argiles

6. Quelles précautions prendre pour construire sur sol

argileux sensible au retrait-gonflement ?

Les recommandations, élaborées par le Bureau de Recherches Géologiques et Miniéres et
présentées ci-dessous, visent a favoriser la résistance des nouvelles constructions au
phénomene de retrait-gonflement des argiles. Les préconisations liées aux zones d’aléa faible
et d’aléa moyen sont identiques.

Afin de prendre en compte I’imprécision des contours de la carte communale d’aléa, due &
la transcription des cartes géologiques (1/50 000) au 1/25 000, il est recommandé de prendre
en compte une bande de sécurité de 50 m autour des zones d’aléas les plus forts.

» Identifier la nature du sol
Dans les zones identifiées sur la carte d’aléa comme sensibles au phénoméne de retrait-
gonflement, il est vivement conseillé de faire procéder, par un bureau d’étude spécialisé, & une
reconnaissance de sol avant construction. Celle-ci permet de vérifier si, au droit de la parcelle,
le proche sous-sol contient effectivement des matériaux sujets au retrait-gonflement et de
déterminer quelles sont les mesures particuliéres a observer pour réaliser le projet en toute
sécurité en prenant en compte cet aléa.

» Adapter les fondations

* Profondeur minimale d’ancrage : 1,20 m en
aléa fort, 0,80 m en aléa moyen 4 faible

= Fondations continues, armées et bétonnées a
pleine fouille

= Eviter toute dissymétrie dans I’ancrage des
fondations (ancrage homogéne méme pour
les terrains en pente, éviter les sous-sols
partiels)

= Préférer les sous-sols complets ou planchers
sur vide sanitaire aux dallages sur terre-plein
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» Rigidifier la structure

Prévoir des chainages horizontaux (hauts et bas) et
verticaux (poteaux d’angle) pour les murs porteurs

» Désolidariser les bitiments accolés
Prévoir des joints de rupture sur toute la hauteur

entre batiments accolés (garages, annexes...)
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> Kviter les variations localisées d’humidité
Réaliser un trottoir anti-évaporation d’une largeur minimale de 1,5 m sur le pourtour de la

construction (terrasse ou géomembrane

Eloigner les eaux de ruissellement des
batiments (caniveau) et privilégier le
rejet des eaux pluviales et usées dans
le réseau lorsque c’est possible
Assurer 1’étanchéité¢ des canalisations
enterrées (joints souples au niveau des
raccords)

Eviter les drains & moins de 2 m de la
construction, ainsi que les pompages a
usage domestique a moins de 10 m.
Prévoir une isolation thermique en cas
de chaudiére au sous-sol
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> F:?loigner les plantations d’arbres
Ne pas planter d’arbre & une distance de la construction inférieure & la hauteur de I’arbre

adulte

A défaut, mettre en place des écrans anti-racine de 2 m de profondeur au minimum
Attendre le retour & ’équilibre hydrique avant de construire sur un terrain récemment

défriché

Que faire pour les constructions anciennes ?

Les constructions anciennes, construites sur un mode traditionnel, sont généralement moins
sensibles au phénomeéne de retrait-gonflement que les habitations récentes, de type
pavillonnaire. Pour ces derniéres, les mesures suivantes peuvent étre recommandées pour
limiter le risque d'apparition de désordres futurs :
Ne pas planter d’arbre a une distance de la construction inférieure a la hauteur de 1’arbre
adulte, ou mettre en place des écrans anti-racine de 2 m de profondeur au minimum

Eviter les pompages 4 usage domestique 4 moins de 10 m de la construction

Eloigner les eaux de ruissellement des batiments (caniveau) et privilégier le rejet des eaux
pluviales et usées dans le réseau lorsque c’est possible
Reéaliser un trottoir anti-évaporation d’une largeur minimale de 1,5 m sur le pourtour de la
construction (terrasse ou géomembrane)
Prendre toutes les précautions nécessaires en cas d'action sur le bétiment, telle que
changement de destination, extension, ajout d'annexe, restauration lourde susceptible
d'entralner une intervention sur les structures porteuses.
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