
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

HORS D'OEUVRE Salade coleslaw
Saucisson à l'ail

Salade de pâte 

papillons 

mayonnaise au 

paprika

Céleri rémoulade Tomate vinaigrette
Pâté de campagne

Radis rondelle 

sauce fromage 

blanc

PLAT PRINCIPAL Jambon blanc
Echine de porc au 

jus
Hachis parmentier

Sauté de poulet 

sauce au curry

Jambon braisé 

sauce porto
Quiche lorraine

Merlu sauce crème 

échalote

GARNITURE Purée de brocoli Fondue de poireau
Riz créole Courgettes 

braisées
Salade verte en 

chiffonnade

Poêlée de légumes

FROMAGE/LAITAGE
Saint Paulin Emmental

Edam

Brie Fraidou Mimolette Rondelé nature

DESSERT
Pêche

Purée de pomme 

verveine Tarte au flan Liégeois à la vanille

Crêpe sucrée Purée pomme 

menthe

Moelleux aux 

fraises

HORS D'OEUVRE
Potage de légumes

Potage crécy
Potage de légumes

Velouté d'asperge
Potage de légumes

Potage à l'oseille
Potage de légumes

HORS D'OEUVRE Taboulé Salade exotique Cervelas
Salade de perles, 

citron, coriandre

Tartare légume 

fr.frais ciboul

Betterave 

vinaigrette

Haricots beurre 

vinaigrette

DESSERT

Bouillie de froment 

vanillée
Tapioca au lait Semoule au lait

Bouillie de froment 

au café
Tapioca au lait Riz au lait

Floraline à la fleur 

d'oranger
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Semaine du 05/06/2023 au 11/06/2023

1 CCAS OREE ANJOU

Adulte indiv
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