
Menus du restaurant scolaire 

Saint Laurent des Autels 
Tél. 02 52 59 59 40. Restaurant.saintlaurentdesautels@oreedanjou.fr 

 

Menus du 6 au 7 Mai 2024                
 

s19 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée Betteraves rouge 

vinaigrette 
Friand au conté    

Plat Filet de poisson Normandin de veau    

Accompagnement Riz, ratatouille Salsifis    

Fromage  

Crème dessert 

vanille 

       

Compote 

 

 

 

 
 

Dessert  

 

Menus du 13 au 17 Mai 2024    
 

S20 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée Taboulé Macédoine de légumes Salade, coutons  Taboulé de choux fleurs 

Œuf 

Salade coleslaw 

Plat Dos de poulet           Jambon fumé Boulette de bœuf 

 

Quiche au fromage Poisson du marché 

Accompagnement Haricots vert Lentilles Printanière de légumes Salade Pomme de terre vapeur 

Fromage  

Yaourt aux fruits 
 

Crème caramel beurre 

salé 

 

Petit suisse 

Biscuit 

 

Banane 
Tomme 

Dessert Compote 

* Aliments bio      * Menu végétarien * Aliments locaux          

*Les menus peuvent être modifiés suivant l’arrivage des marchandises et disponibilité 
                                                                       Voir liste des allergènes affichés dans le restaurant scolaire    

 

 

_____________ Bien accueillir _____________Bien nourrir_______________Bien éduquer______________________________________________ 

 

mailto:Restaurant.saintlaurentdesautels@oreedanjou.fr

