MENUS RESTAURANT SCOLAIRE 2025/2026 -
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Mardi 07/10

Jeudi 09/10

Vendredi 10/10

Salde alaska 5 3
Emincé de volaille 2

Betteraves 4
Boulettes de beauf (maison) 2

Carottes rapées 3
Hachis de lentilles 5

Salade de césar 3 2
Poisson frais du jour 2

Petit pois 4 Haricots verts 4 Salade 3 @p
Salade 3 Fromage 1 Fromage 1
Yao Fruit de saison 3 Compote 4 Pomme cuite

Lundi 13/10 Mardi 14/10 Jeudi 16/10 Vendredi 17/10
Soupe de lentille au corail au lait de coco 5 | Tomate vinaigrette 3 Houmous 5 4 Salade mexicaine 54 3
Chipolatas 2 MOgettes aux petits lardons 5 Poélée de patate douce, panais Poisson frais du jour 2
PDT sautees 5 Carottes 4 et haricots noir 4 5 @ Jardiniére de legumes 4
Salade 3 Fromage 1 Fromage 1
Yao Fruit de saison 3 Crumble aux fruits de saison 5 4 Fruit de saison 3

Lundi 03/11 Mardi 04/11 Jeudi 06/11 Vendredi 07/11
Salade de choux fleur et ce Salade de jambon au pomme et from 2
Cmur de Salade de ChOUX B Veau marengo 2

o Poisson frais du jour 2 PDT5
Salsifis a la tomate 4 .
, brocolis 4 Salade 3

Fromage 1 (v T &
Fruit de saison 3 Compote 4

Lundi 10/11 Mardi 11/11 Jeudi 13/11 Vendredi 14/11

L.aitue aux croutons = 5
Aiguillette de Poulet 2
Petits pois carottes 4

Céléri rémoulade 3
Rougail 2

Rillette de poulet 2
Poisson frais du jour 2
Carottes a la creme 4

Macédoine de légume 4

pdt et fromage 25 1

Salade 3

Fromage 1 Fromage 1 Yao
Gateau anniversaire 5 Péche au sirop 4 Fruit de saison 3

Lundi 17/11 Mardi 18/11 Jeudi 20/11 Vendredi 21/11
piémontaise - 2 3 Radis 3 Potage 4 Betteraves pommes 4 3
Limande meuniere 2 Sauté de porc Sce a l'ananas 2 4 e o
Purée de brocolis 4 Patate douce et carottes 5 4 Duo de choux au curry 4
Salade 3 Salade 3 (‘?) Entr
Fruit de saison 3 Petit suisse 1 Banane 5 Fromage

1 = Produits laitiers 2 = Viande, poisson, ceuf 3 = crudité, fruit cru 4 = cuidité, légume, fruit cuit 5 = féculent, pain, Iégume sec, céréales
MENU VEGETARIEN @’

PRODUITS LOCAUX

Semaine du gotit : LES LEGUMINEUSES du 13/10 au 17/10
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