
 

 

Lundi 12 janvier  Mardi 13 janvier Mercredi 14 janvier Jeudi 15 janvier Vendredi 16 janvier  Samedi 17 janvier Dimanche 18 janvier 
Salade de riz 
Pilon de poulet 
Haricots verts 
Fromage 
Fruits de saison 
Potage 
Entremet 
 

BeƩeraves 
Jambon blanc 
CaroƩes cuisinées 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage 
Yaourt aromaƟsé 

Charcuterie 
Haché de poulet 
Haricots blancs 
Fromage 
Yaourt 
Potage 
Compote 

Salade de chou, 
jambon, fromage 
PaupieƩe de veau 
Purée 
Fromage 
Entremet vanille 
Potage 
Barre bretonne 
 

Céleri rémoulade 
BlanqueƩe de volaille 
Pâtes 
Fromage 
Panna coƩa caramel 
Potage 
Salade de fruits 

Pomelos 
Pavé de saumon 
Haricots beurre 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage  
Tapioca au lait 

Salade de pommes de 
terre 
RôƟ de dinde 
Boulgour aux peƟts 
légumes 
Fromage 
Fruit 
Bouillie café 
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Lundi 19 janvier Mardi 20 janvier Mercredi 21 janvier Jeudi 22 janvier Vendredi 23 janvier  Samedi 24 janvier Dimanche 25 janvier 
Taboulé  
AiguilleƩe de volaille 
Pâtes 
Fromage 
Fruits de saison 
Potage 
PeƟts suisses 
 
 

BeƩeraves  
Cervelas obernois 
Pommes de terre 
Fromage 
Compote 
Potage 
Yaourt aromaƟsé 

Macédoine 
mayonnaise 
Jambon blanc 
Ratatouille 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage 
Panaché fromage 
blanc/fruits 
 

Céleri rémoulade 
TarƟfleƩe 
Salade verte 
Fromage 
Salade de fruits 
Potage 
Riz au lait 

Cervelas vinaigreƩe 
ParmenƟer de poisson 
Fromage 
Entremet chocolat 
Potage  
Fruits 

Médaillon de surimi 
Quenelles de volaille 
Riz créole 
Fromage 
Fruit cuit 
Potage 
Yaourt 

Maquereau au vin blanc 
Sauté de porc 
Purée de brocolis 
Fromage 
Mousse chocolat 
Potage 
Compote 
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