
Menu cantine Saint Sauveur de Landemont JANVIER 

Date/jour Lundi Mardi 

Du 05/01 au 
06/01

Potage aux vermicelles 

Poisson et purée de brocolis 

Yaourt aux fruits rouges 

Macédoine de légumes 

Sauté de porc et carottes 

Yaourt nature sucré 

Galette des rois maison

Du 12/01 au 
13/01

Friand et salade verte

Steak haché et haricots verts 

Fromage 

Clémentine

Taboulé

Œufs durs et choux fleurs à la béchamel

Fruits du verger 

Du 19/01 au 
20/01

Salade verte aux dés de fromages 

Chipolatas et haricots blancs

Yaourt brassé aux fruits jaunes

Mousse de foie 

Poisson pané et riz/champignons 

Pommes cuite au caramel 

Du 26/01 au 
27/01

Potages aux vermicelles 

Poisson et carottes Vichy 

Camembert 

Clémentine 

Betteraves rouges 

Boulette de bœuf et semoule, sauce 

tomate

Kiwi et gâteau d’anniversaire 

Produit local et bio 

Produit bio 

Production artisanale

Produit local 



Menu cantine Saint Sauveur de Landemont FEVRIER 

Date/jour Lundi Mardi 

Du 02/02 au 
03/02

Beurre de sardine

Sauté de dinde, riz et ratatouille

Yaourt à la myrtille 

Crêpes maison au sucre 

Macédoine de légumes 

Poisson et purée de carottes 

Fromage 

Fruits de Verger 

Du 09/02 au 
10/02

Taboulé 

Poisson et épinard à la crème 

Petits suisses 

Céleri Rémoulade 

Cordon bleu et frites 

Yaourt nature sucré 

Gâteau aux pommes 

Produit local et bio 

Produit bio 

Production artisanale

Produit local 
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