
 

 

Lundi 2 février Mardi 3 février Mercredi 4 février Jeudi 5 février Vendredi 6 février  Samedi 7 février Dimanche 8 février 
Salade de perles 
AiguilleƩes de poulet 
Haricots verts 
Fromage 
Crêpes confiture 
Potage 
Fruit 

Macédoine 
Jambon blanc 
Pâtes 
Fromage  
PâƟsserie 
Potage 
Yaourt nature 

Salade de pommes de 
terre 
Chipolatas 
BleƩes cuisinées 
Fromage 
Fruit 
Potage 
Compote 

Œufs durs 
Paleron de bœuf 
Légumes du pot 
Fromage 
Entremet praliné 
Potage 
Fruit 

Salade coleslaw 
BlanqueƩe de la mer 
Pommes de terre 
Fromage 
Salade d’ananas 
Potage 
Fromage blanc/fruits 

Salade d’avocat 
mayonnaise 
Sauté de porc 
Chou-fleur 
Fromage 
Fruit 
Potage  
Yaourt nature sucré 

Museau vinaigreƩe 
Normandeau de veau 
Boulgour 
Fromage 
Mousse chocolat 
Potage 
Cocktail de fruits 

Sous réserve de modificaƟon 

 

Lundi 9 février Mardi 10 février Mercredi 11 février Jeudi 12 février Vendredi 13 février  Samedi 14 février Dimanche 15 février 
Poireaux vinaigreƩe 
Filet de maquereau 
Pommes de terre 
Fromage 
Pana coƩa aux fruits 
Potage 
PeƟt suisse nature 

Salade de pommes de 
terre 
Escalope viennoise 
PeƟts pois 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage 
Liégeois 

Salade de 
céleri/pommes 
RôƟ de porc 
Haricots blancs 
Fromage 
Yaourt aux morceaux 
de fruits 
Potage 
Fruits 

Salade pates et 
surimi 
Saucisse de Toulouse 
CaroƩes vichy 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage 
Semoule au lait 
chocolat 

CaroƩes râpées 
Couscous 
Semoule 
Fromage 
Compote 
Potage 
Salade de fruits 

BeƩerave 
Hachi parmenƟer 
Fromage 
Fruit  
Potage 
Barre bretonne 

Terrine de la mer 
Sauté de volaille 
Poêlée de légumes 
Fromage 
Fruit cuit 
Potage 
Yaourt aromaƟsé 
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Lundi 16 février Mardi 17 février Mercredi 18 février Jeudi 19 février Vendredi 20 février  Samedi 21 février Dimanche 22 février 
CaroƩes râpées 
RôƟ de dinde 
Pâtes 
Fromage 
Entremet café 
Potage 
PeƟt suisse 

Salade de haricots 
verts 
Saucisse fumée 
LenƟlles 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage 
Flan chocolat 

Macédoine 
Cordon bleu 
Céleri 
Fromage 
Fruit 
Potage 
PeƟts suisses nature 

Pâté de campagne 
Boudin noir 
Purée 
Fromage 
Fruits au sirop 
Potage 
Riz au lait 

Salade 
strasbourgeoise 
Filet de lieu 
Fondue de poireaux 
Fromage 
Crème au chocolat 
Potage 
PâƟsserie 

Salade de riz 
Quiche au fromage 
Fromage 
Fruit cuit 
Potage 
Bouillie vanille 

Céleri rémoulade 
Sauté de porc 
Pommes de terre 
Fromage 
PâƟsserie 
Potage 
Fromage blanc nature 
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