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Mot de Marie -Claude Vivien, adjointe  au Maire Santé et 
Autonomie , sur le contexte et la  démarche  de travail  
 

La commune d ΩhǊŞŜ ŘΩ!ƴƧƻǳ ŀ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ǳƴ ǇǊŜƳƛŜǊ Ǉƭŀƴ ƎŞǊƻƴǘƻƭƻƎƛǉǳŜ Ŝƴ нлму. En 2024, 

une réactualis ation de ce plan a été engagée . /Ŝ ǘǊŀǾŀƛƭ ŀ ŞǘŞ ƳŜƴŞ ǎƻǳǎ ƭΩŞƎƛŘŜ ŘΩǳƴ ŎƻƳƛǘŞ ŘŜ 

pilotage constitué de  partenaires locaux  όaŀǳƎŜǎ /ƻƳƳǳƴŀǳǘŞΣ !ŎŎǳŜƛƭ ŘŜ ƧƻǳǊ !ǳ Ŧƛƭ ŘŜ ƭΩŃƎŜΣ 

EHPAD, SSIAD) et dΩélus de la commission municipale S anté Autonomie . Son rôle a été de  valider 

la méthodologie Σ ŘΩŀƭƛƳŜƴǘŜǊ ƭŀ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ et ŘΩŞƳŜǘǘǊŜ ŘŜǎ ŀǊōƛǘǊŀƎŜǎ ǎǳǊ les propositions  émises 

tout au long de la démarche.  

Il ŀ ōŞƴŞŦƛŎƛŞ ŘŜ ƭΩŀǇǇǳƛ Řǳ 5ŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜ aŀƛƴŜ Ŝǘ [ƻƛǊŜΣ Ǿƛŀ ǎƻƴ 

service Ingénierie territoriale, pour  : 

π Recueillir les préoccupations et les attentes des séniors du territoire  

π Accompagner la conception  Řǳ Ǉƭŀƴ Ŝƴ ƭΩŀǊǘƛŎǳƭŀƴǘ ŀǾŜŎ ƭŜǎ besoins et les ressources du 

territoire  

π AƛŘŜǊ Ł ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǊ ǳƴŜ ƎƻǳǾŜǊƴŀƴŎŜ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘΩǳƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ƭƻŎŀǳȄ 

pour faire vivre ce plan.  

Le plan gérontologique 2025 -нлол ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ 

de territoire adopté par la commune en juin 2023. En effet, lΩƻōƧŜŎǘƛŦ 

3 «  Bien vieillir à Orée -ŘΩ!ƴƧƻǳ η ŘŜ ƭΩŀȄŜ ζ Bien vivre au quotidien 

sur le territoire  » définissait les perspectives suivantes :  

π 5ŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ǳƴŜ ƻŦŦǊŜ ŘŜ ƭƻƎŜƳŜƴǘ ƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜ Ŝǘ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭΩƻŦŦǊŜ 

de services à domicile.  

π Proposer une offre de mobilité aux publics peu mobiles afin de 

ǊƻƳǇǊŜ ƭΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘΦ 

Il a pour objectif de répondre aux besoins des habitants dans la 

ǇŜǊǎǇŜŎǘƛǾŜ ŘΩǳƴ ōƛŜƴ ǾƛŜƛƭƭƛǊ Řŀƴǎ ƴƻǘǊŜ ŎƻƳƳǳƴŜΦ 

Par ailleurs, ce plan prolonge et vient compléter des actions déjà 

ƳŜƴŞŜǎ ǇŀǊ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜ ŘΩhǊŞŜ ŘΩ!ƴƧƻǳ et ses partenaires : entre autres, ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ 

« challenge seniors  », ƧƻǳǊƴŞŜ ŘŜ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞs sportives, ateliers de prévention et 

bien -être organisés par la MSA, ou encore construction de l ogements adaptés et dédiés à des 

séniors Řŀƴǎ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜ ŘŞƭŞƎǳŞŜ ŘŜ Landemon t  -autant 

ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ ŀƳŜƴŞŜǎ Ł ǎŜ ǇƻǳǊǎǳƛǾǊŜ. 

Ce plan gérontologique se veut éminemment partenarial, dans toutes ses dimensions  : sa 

gouvernance, son élaboration,  sa prochaine  ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜΦ Lƭ ǎŜ ǾŜǳǘ ǊŞŀƭƛǎǘŜΣ ŎΩŜǎǘ-à-dire adapté 

ŀǳȄ ōŜǎƻƛƴǎ Ŝǘ ŀǳȄ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳΩŁ ǎŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘΩŀŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎ ƭƻŎŀǳȄΦ 

Enfin, il a été ŎƻƴǎǘǊǳƛǘ Řŀƴǎ ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦ ŘΩşǘǊŜ ǳƴ Ǉƭŀƴ ŞǾƻƭǳǘƛŦ et  adaptable . 

Je souhaite  ici  ǊŜƳŜǊŎƛŜǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ acteurs qui ont permis ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ de ce plan  : les 

partenaires , qui ont répondu aux sollicitations de la commune  et se sont impliqués tout au long 

de la démarche  ; l e Département pour son accompagnement précieux  ; les seniors qui ont 

répondu aux questionnaires et participé aux ateliers participatifs . Leur mobilisation et la richesse 

des contributions  ont permis ƭΩŞƭŀōƻǊŀǘƛƻƴ ŘŜ ce nouveau plan qui , je lΩŜǎǇŝǊŜ, répondra aux 

enjeux du «  BƛŜƴ ǾƛŜƛƭƭƛǊ Ł hǊŞŜ ŘΩ!ƴƧƻǳ » . 
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CALENDRIER DE LA DEMARCHE 

 

 

SEPTEMBRE 2024 

ҔҔ 5ƛŀƎƴƻǎǘƛŎ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭ ŘΩhǊŞŜ-ŘΩ!ƴƧƻǳ 

π Collecte de données socio -démographiques par le service Ingénierie du Département  

π Constitution du comi té de pilotage  

 

 

DÉCEMBRE 2024 ς JANVIER 2025 

>> Identification des besoins  

π Questionnaires auprès des séniors  : 174 réponses 

π Questionnaires auprès des partenaires  : 16 réponses 

 

 

AVRIL ς JUIN 2025 

>> Ateliers participatifs  

π Atelier partenarial (29 avril 2025) : 17 participants  

π Ateliers Séniors (2 ateliers le 10 juin et 1 atelier le 13 juin 2025) : 14 participants  

 

 

JUILLET -  SEPTEMBRE 2025 

>> Elaboration des fiches actions  

π Echanges avec les partenaires ς écriture des fiches actions  

 

 

OCTOBRE -  NOVEMBRE 2025 

>> Validation du plan  

π 13 octobre 2025  : finalisation du plan par le comité de pilotage  

π 6 novembre 2025  : adoption du plan par le Conseil Municipal  
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Diagnostic  ς chiffres clés  

ω Données socio -démographiques  

 

Hausse de + 25% en 5 ans  (entre 2017 et 2022 ) dŜǎ ōŞƴŞŦƛŎƛŀƛǊŜǎ ŘŜ ƭΩ!t! 

à domicile . 

 

¦ƴ ǉǳŀǊǘ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ŘΩhǊŞŜ ŘΩ!ƴƧƻǳ Ŝǎǘ ǊŜǘǊŀƛǘŞŜ. 

Territoire Pop 15 ans ou plus 

en 2020 
Pop 15 ans ou plus 

retraités en 2020  Part des retraités  

Orée -dõAnjou 12 798 3 292 25,7% 

Maine -et-Loire 655 160 190 854 28,7% 
 

La proportion des personnes vivant seules au sein des 65 -тф ŀƴǎ Ł hǊŞŜ ŘΩ!ƴƧƻǳ Ŝǎǘ Řǳ ƳşƳŜ 

ordre que sur les communes voisines (soit 23,7 %) et légèrement inférieure au Département 

depuis 2009 . 

Par contre, ce taux qui était fortement inférieur pour les 80 ans et plus en 2009, a connu une 

augmentation significative pour rattraper les taux du territoire en 2020.  Il atteint alors 47,1% . 

 

 

 

 

[ŀ ŎƻƳƳǳƴŜ ŘΩhǊŞŜ ŘΩ!ƴƧƻǳ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ǳƴ ŘŞŦƛŎƛǘ 

ŘŜ ƭŀ ǘǊŀƴŎƘŜ ŘΩŃƎŜ ŘŜǎ нл-30 ans.  

Concernant les 65 -млл ŀƴǎΣ ƻƴ ŎƻƴǎǘŀǘŜ ǉǳΩŜƭƭŜ Ŝǎǘ 

ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŞŜ ǇŀǊ Ǉƭǳǎ ŘŜ ŦŜƳƳŜǎ ǉǳŜ ŘΩƘƻƳƳŜǎΦ 

 

 

 

+ 25 % 
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La part des retraités ayant emménagé dans 

ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜ ŘΩhǊŞŜ ŘΩ!ƴƧƻǳ ŘŜǇǳƛǎ Ƴƻƛƴǎ 

de 10 ans est inférieure à la moyenne 

ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭŜ ŀǾŜŎ ǳƴ ǘŀǳȄ ŘŜ ƭΩƻǊŘǊŜ ŘŜ 

8,3 % contre 12,7 %. Elle se situe plutôt dans 

la moyenne de commune telle que 

Montrevault -sur-9ǾǊŜ Ŝǘ ƭΩŀƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴ ŘŜ 

Mauges Communauté.  

 

 

 

 

ω Enquête auprès des séniors  

Le logement  : 

88% des séniors interrogés souhaitent 

rester dans leur domicile. Si un changement 

ŘŜ ƭƻƎŜƳŜƴǘ Řƻƛǘ ǎΩƻǇŞǊŜǊΣ ƭŜǎ ǘǊƻƛǎ ǇǊŜƳƛŜǊǎ 

critères guidant le choix du nouveau 

domicile porteraient sur un rapprochement 

des services / commerces (30%), un cadre 

de vie sécurisant / animation / présence 

bienveillant (21%) et ensuite un habitat 

mieux adapté (19% ). 

57% souhaite rester sur Orée -ŘΩ!ƴƧƻǳ ǎƛ ǳƴ 

changement de logement était nécessaire  

 

Le transport  : 

 

Parmi tous les modes de déplacements 

utilisés, la voiture se situe en premier . Le 

transport (assuré par un proche ou 

bénévole) représente 32 % des modes 

utilisés.  

Les déplacements sont effectués pour les 

courses, puis pour les rendez -vous 

médicaux.  

La destination la plus fréquente est 

Ancenis dans 46% des cas . 
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[Ŝ ǊƾƭŜ ŘΩŀƛŘŀƴǘ : 

 

Parmi les 41 personnes ayant répondu ǉǳΩŜƭƭŜǎ 

mettaient en place un  soutien quotidien  pour 

un proche , seulement 22 se considèrent 

comme proche aidant.  

 

 

 

 

 

ω Enquête auprès des partenaires  

 

 

 

 

Les thématiques prioritaires identifiées  par les 

partenaires sont principalement relatives au 

ǘǊŀƴǎǇƻǊǘΣ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ Ł ƭΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭΦ  

 

 

 

 

Il existe des actions de soutien aux aidants sur notre territoire . Ces actions ne sont pas toujours 

connu eǎ ǇŀǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎΦ 

 

Le besoin de travailler de manière coordonnée est apparu comme un point important 

à étudier pour les professionnels du secteur gérontologique . 
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Les enjeux du plan définis en 4 axes  

[ΩƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ, par le diagnostic effectué par le Département et les enquêtes  

(partenaires et séniors) ainsi que les ateliers qui ont suivi , a ǇŜǊƳƛǎ ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ п ŀȄŜǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘǎ 

à traiter :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les actions du plan gérontologique 2025 -2030  

 

AXE 1 : Accompagner les parcours r ésidentiels  

¶ Action 1-1 : Créer une veille et un référent habitat intermédiaire   

π Installer une veille sur la thématique des parcours résidentiels et des logements 

intermédiaires pour recenser les besoins et offres possibles sur Orée -d'Anjou.  

π Avoir un agent référent sur la commune sur cette thématique pour renseigner les 

habitants et les porteurs de projet.  

π Travailler en transversalité avec la direction Aménagement du territoire et Mauges 

communauté . 
 

¶ Action 1-2 : Mettre en place un atelier «  Penser son habitat de demain  » pour les séniors  

π Organiser des ateliers et des temps de sensibilisation pour que les séniors de la 

commune puissent réfléchir à leur lieu de vie et son adaptation face au vieillissement . 
 

¶ Action n°1 -3 : Mettre en place un atelier « Penser son habitat de demain  » pour les élus  

π Organiser des ateliers pour que les élus puissent réfléchir à l'habitat séniors et 

connaître les différentes possibilités existantes  concernant le parcours résidentiel.  
 

¶ Action n°1 -4 : Mettre en place un atelier « Penser son habitat de demain  » pour les 

professionnels  

π Organiser des temps de sensibilisation pour que les professionnels , intervenant auprès 

des séniors, puissent connaître les différentes possibilités existantes  concernant  le 

parcours résidentiel . 

 

AXE 1
Accompagner les parcours 

résidentiels

Sensibiliser/accompagner vers 
des logements intermédiaires

AXE 2
Soutenir la mobilité

Rompre l'isolement social

AXE 3
Soutenir les aidants

Sensibiliser/Conscientiser sur le 
ǊƾƭŜ ŘΩŀƛŘŀƴǘ

Soutenir des solutions de répit 
pour les aidants

AXE 4
Favoriser la communication et 

l'interconnaissance

!ǎǎǳǊŜǊ ƭΩƛƴǘŜǊŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜǎ 
acteurs

Développer la communication en 
direction des séniors
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AXE 2 : Soutenir la mobilit é 

¶ Action 2 -1 : Faciliter lΩacc ès au transport solidaire  

π aƛŜǳȄ ŦŀƛǊŜ ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘΩŀŎŎŝǎ ŀǳ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ǎƻƭƛŘŀƛǊŜ Ŝǘ ƳƛŜǳȄ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǊ 

ce service . 
 

¶ Action 2 -2 : Expérimenter une mobilité collective pour des activités de  médiation culturelle 

afin de ƭǳǘǘŜǊ ŎƻƴǘǊŜ ƭΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ  

π 9ȄǇŞǊƛƳŜƴǘŜǊ ŘŜǎ ǎƻǊǘƛŜǎ ŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜǎ όǘƘŞŃǘǊŜΣ ŎƛƴŞƳŀΣ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜΧύ ƳŜƴǎǳŜƭƭŜǎ 

organisées par le centre socio -culturel  ; 

π Mettre en place de la médiation culturelle pour les séniors .  
 

¶ Action 2 -3 : Créer un guide des transports   

π Créer un guide des transports pour les habitants . 
 

¶ Action 2 -4 : Permettre aux personnes âgées dΩŞvaluer leur capacit é de conduite et les aider 

à maintenir leur capacit é de déplacement en toute s écurit é 

π tŜǊƳŜǘǘǊŜ ŀǳȄ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭŜǳǊ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘŜ ŎƻƴŘǳƛǘŜ ǇƻǳǊ ƭŜǳǊ ŦŀƛǊŜ 

prendre conscience de leur capacité à conduire  ou au contraire des risques liés à leur 

conduite  

π Les aider à maintenir leur capacité de déplacement quel que soit leur mode de 

ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ Υ Ł ǇƛŜŘΣ Ł ǾŞƭƻΣ Ŝƴ ǾƻƛǘǳǊŜΧŜƴ ƭŜǎ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀƴǘ ŀǳȄ ǇǊƛƴŎƛǇŀǳȄ ǊƛǎǉǳŜǎ 

ǊƻǳǘƛŜǊǎΣ ŀŦƛƴ ǉǳΩƛƭǎ ŎƛǊŎǳƭŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ǎŞŎǳǊƛǘŞΣ Ŝƴ ƭŜǳǊ 

rappelant l es règles essentielles de la circulation, dans un contexte en perpétuelle 

évolution.  

 

AXE 3 : Soutenir les aidants  

¶ Action 3 -1 : Organiser un forum s éniors   

π Organiser un forum sur le rôle d'aidant avec un thème à définir.  

π Informer sur les dispositifs existants.  

 

¶ Action 3 -2 : Créer des temps de sensibilisation pour les professionnels de santé sur le rôle  

d'aidant   

π Présenter aux professionnels de santé de la commune le rôle d'aidant et les dispositifs 

de soutien existants sur le territoire.  

 

¶ Action 3 -3 : Repérer les besoins des aidants   

π Mettre en place une enquête auprès des aidants pour identifier leurs besoins . 

 

¶ Action 3 -4 : Soutenir  une réflexion sur des solutions de répit en cas d'urgence  

π SƻǳǘŜƴƛǊ ƭŀ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ ǎǳǊ ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ ǇŀǊ ǳƴ ŀŎŎǳŜƛƭ Ŝƴ 

ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ƻǳ Ŝƴ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞǇǳƛǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀƛŘŀƴǘΦ 
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AXE 4 : Favoriser la communication et l Ωinterconnaissance  

¶ Action 4 -1 : Créer un comité des acteurs gérontologique s  

ü Mettre en place des rencontres , entre les professionnels du secteur gérontologique , pour 

favoriser l'interconnaissance.   

 

¶ Action 4 -2 : Créer un dépliant d'information s Séniors   

ü aƛŜǳȄ ƛƴŦƻǊƳŜǊ Ŝǘ ƻǊƛŜƴǘŜǊ ƭŜǎ Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ ŘΩhǊŞŜ-d'Anjou en créant un outil de communication 

adapté . 

 

¶ Action 4 -3 : Créer un comité des aînés 

ü Instaurer une instance de dialogue avec les séniors et favoriser la participation citoyenne en 

créant un comité avec des séniors habitants à Orée -d'Anjou pour réfléchir et faire des 

propositions sur des sujets liés au vieillissement.  

 

¶ Action 4 -4 : Déployer une démarche ŘΩζ Aller vers  » pour mieux communiquer et lutter  contre 

l'isolement  

ü Développer la communication en se déplaçant au plus près des séniors dans des instances 

déjà repérées par eux ;  

ü <ǘǊŜ Ł ƭΩŞŎƻǳǘŜ ŘŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŘŜ Ҍ ŘŜ ср ŀƴǎ ƴƻƴ ǊŜǇŞǊŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ services ;  

ü Ouvrir le camion Marguerite aux partenaires gérontologiques pour une meilleure visibilité des 

acteurs et des actions mises en place dans la commune.  
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Le comité de suivi  

 

ω Objectifs du comité de suivi :  

π Valider la méthodologie des actions et leurs mises en place,  

π {ǳƛǾǊŜ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ Ŝƴ ǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ƭŜǳǊ Şǘŀǘ ŘΩŀǾŀƴŎŜƳŜƴǘΣ   

π Echanger sur le plan pour le faire évoluer si besoin,  

π Faire des bilans intermédiaires  

 

ω Composition prévisionnelle  : 

π Adjointe Santé Autonomie, vice -présidente du CCAS  

π н ;ƭǳǎ hǊŞŜ ŘΩ!ƴƧƻǳ ς commission Santé Autonomie  

π Responsable Solidarité Santé Orée -ŘΩ!ƴƧƻǳ 

π Responsable du service Solidarités Santé -  Mauges Communauté  

π Coordinatrice Accueil de jour -  !ǳ Ŧƛƭ ŘŜ ƭΩŃƎŜ  

π Directeur plateforme de répit Les Moncellières  

π Directrice -  EHPAD Les Chênes du Bellay  

π Directeur -  9It!5 wŞǎƛŘŜƴŎŜ 5ΩƻǊŞŜ  

π Directeur -  SSIAD Loire et Mauges  

π Directrice CSC  

π /ƻƻǊŘƛƴŀǘǊƛŎŜ IŀōƛǘΩŃƎŜ 

π Coordinatrice pôle santé  

π Responsable Service mobilité Mauges Communauté  

Pourront également être sollicités pour y participer  : 

π Responsable Service à domicile ADMR  

π Responsable Service à domicile ADAR  

π Représentant du Département de Maine et Moire (Service Mission Prévention de la Perte 

ŘΩ!ǳǘƻƴƻƳƛŜύ 

π Chargée de développement territorial en santé ARS DT 49 ς secteur des Mauges  

 



Page 12 sur 43 

 

Le calendrier prévisionnel des actions   

 

 

 

2
0

2
6

Action 1 -2 : Mettre en place un atelier "Penser son habitat de demain" 

pour les séniors

Action 3 -3 : Repérer les besoins des aidants

Action 4 -1 : Créer un comité des acteurs gérontologiques

Action 1 -1 : Créer une veille et un référent habitat intermédiaire

Action 3 -2 : Créer des temps de sensibilisation pour les professionnels de 
santé sur le rôle d'aidant

2
0

2
7

Action 2 -м Υ CŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ǎƻƭƛŘŀƛǊŜ

Action 2 -2 : Expérimenter une mobilité collective pour des activités de 
ƳŞŘƛŀǘƛƻƴ ŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜ ŀŦƛƴ ŘŜ ƭǳǘǘŜǊ ŎƻƴǘǊŜ ƭΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ 

Action 4 -2 : Créer un dépliant d'informations séniors

Action 4 -п Υ 5ŞǇƭƻȅŜǊ ǳƴŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŘΩζ !ƭƭŜǊ ǾŜǊǎ η ǇƻǳǊ ƳƛŜǳȄ 
communiquer et lutter contre l'isolement

Action 2 -п Υ tŜǊƳŜǘǘǊŜ ŀǳȄ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭŜǳǊ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘŜ 
conduite et les aider à maintenir leur capacité de déplacement en toute 

sécurité

2
0

2
8

Action 1 -3 et 1-4 : Mettre en place un atelier "Penser son habitat de demain" 
pour les élus et professionnels

Action 2 -3 : Créer un guide des transports 

Action 4 -3 : Créer un comité des aînés

Action 3 -1 : Organiser un forum séniors

Action 3 -п Υ {ƻǳǘŜƴƛǊ ǳƴŜ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ ǎǳǊ ŘŜ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ ŘŜ ǊŞǇƛǘ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ
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Annexe  1 : les fiches actions  

 

AXE STRATEGIQUE 1 : Accompagner les parcours r ésidentiels  

Action n°1 -1 : Créer une veille et un référent Habitat Intermédiaire  

 

OBJECTIFS 

π LƴǎǘŀƭƭŜǊ ǳƴŜ ǾŜƛƭƭŜ ǇƻǳǊ ǊŜǇŞǊŜǊ ƭŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ŘŜƳŀƴŘŜǎ ŘΩƘŀōƛǘŀǘ ƛƴǘŜǊƳŞŘƛŀƛǊŜ 

sur le territoire,  

π Faciliter le lien entre les différents services liés à cette thématique (population, 

ŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜΣ ǎŜǊǾƛŎŜ ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞΧύΣ 

π LƴŦƻǊƳŜǊ ƭŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŞǎ ŘŜǎ ŘŜƳŀƴŘŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭΩƘŀōƛǘŀǘ ŘŜǎ ǎŞƴƛƻǊǎΣ 

π Faciliter les échanges entre la commune et Mauges communauté sur cette 

thématique.  

RÉFÉRENTS  

59 [Ω!/¢Lhb 

PUBLIC  

CIBLÉ 

TERRITOIRE 

CONCERNÉ / 

PÉRIMÈTRE 

Commune  : 

π Service Solidarité Santé  

π Direction Aménagement 

du Territoire  

 

π Porteur de projet  

π Professionnels  

π Besoins des habitants  

Orée-ŘΩ!ƴƧƻǳ 

CALENDRIER / 

TEMPORALITÉ 

PARTENAIRES 

ASSOCIÉS / 

IMPLIQUÉS 

MOYENS / BUDGET 

OU RESSOURCES 

DÉDIÉES 

2026 -2030  

 

π Service  Solidarité  Santé 

de Mauges Communauté  

π Service Habitat de 

Mauges Communauté  

 

Temps de travail de la 

référente logement habitat 

de la commune  

 

Voir les possibilités de soutien 

financier sur le logement 

partagé via le PLH de Mauges 

Communauté.  

INDICATEURS ET /wL¢:w9{ 5Ω;±![¦!¢Lhb 

π hǳǘƛƭǎ ŘŜ ǾŜƛƭƭŜ Ŝǘ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ 
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AXE STRATEGIQUE 1 : Accompagner les parcours résidentiels  

Action n°1 -2 : Mettre en place un atelier «  Penser son habitat de demain  » pour 

les séniors  

OBJECTIFS 

π Soutenir et accompagner le processus réflexif des séniors pour penser son habitat de 

demain,  

π aŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘŜǎ ǘŜƳǇǎ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǎŞƴƛƻǊǎ ƛƴǘŞǊŜǎǎŞǎ ǎǳǊ ƭŀ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜ ŘŜ 

ƭΩƘŀōƛǘŀǘΦ 

RÉFÉRENTS  

59 [Ω!/¢Lhb 

PUBLIC  

CIBLÉ 

TERRITOIRE 

CONCERNÉ / 

PÉRIMÈTRE 

Commune  : 

π Service Solidarité Santé  

π IŀōƛǘΩŃƎŜ 

 

Personnes de + de 60 ans 

habitant à Orée -ŘΩ!ƴƧƻǳ 

 

Groupe de 8 -10 personnes  

Orée-ŘΩ!ƴƧƻǳ 

CALENDRIER / 

TEMPORALITÉ 

PARTENAIRES 

ASSOCIÉS / 

IMPLIQUÉS 

MOYENS / BUDGET 

OU RESSOURCES 

DÉDIÉES 

Priorisé en début de plan par 

le COPIL 

Printemps 2026  

 

A reconduire en 2028 et 

2030 ? 

 

 

Possibilité de mettre en place 

½ journée de sensibilisation 

ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ 

ŀǾŀƴǘ ƭŀ ǘŜƴǳŜ ŘΩǳƴ ŀǘŜƭƛŜǊ όо 

jours).  

 

Possibilité de proposer un 

temps de retour un an après la 

ǘŜƴǳŜ ŘŜ ƭΩŀǘŜƭƛŜǊΦ 

π IŀōƛǘΩŃƎŜ 

π Service communication  

 

Prestation gratuite pour la 

commune grâce à la 

participation de la 

conférence des financeurs 

(Participation financière de 

мрϵ ǇŀǊ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘ ǇƻǳǊ о 

jours d'atelier (repas 

compris) )  

 

Temps de travail référente 

logement  :  

π Mobilisation pour 

constituer le groupe et 

faire les inscriptions  

π Réservation salle  

π Accueil et bilan  

 

INDICATEURS ET /wL¢:w9{ 5Ω;±![¦!¢Lhb 

π Nombre de participants  

π Satisfaction des participants (questionnaire de satisfaction à mettre en place)  
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AXE STRATEGIQUE 1 : Accompagner les parcours r ésidentiels  

Action n°1 -3 : Mettre en place un atelier «  Penser son habitat de demain  »  pour 

les élus  

 

OBJECTIFS 

π {ŜƴǎƛōƛƭƛǎŜǊ ƭŜǎ Şƭǳǎ ŀǳȄ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ǊŞǎƛŘŜƴǘƛŜƭǎ ƭƛŞǎ Ł ƭΩŃƎŜ Ŝǘ ŀǳ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘŜ ǾƛŜΣ 

π wŜǇŞǊŜǊ Ŝǘ ǇŀǊǘŀƎŜǊ ƭŜǎ ǇǊƻōƭŞƳŀǘƛǉǳŜǎ ǘŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭŜǎ ŘΩƘŀōƛǘŀǘ ŘŜǎ ǎŞƴƛƻǊǎ ŜƴǘǊŜ ŀŎǘŜǳǊǎ 

et élus,  

π aƛŜǳȄ ƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞǎ ŘΩƘŀōƛǘŀǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǎŞƴƛƻǊǎΦ 

RÉFÉRENTS  

59 [Ω!/¢Lhb 

PUBLIC  

CIBLÉ 

TERRITOIRE 

CONCERNÉ / 

PÉRIMÈTRE 

Commune  : 

π Service Solidarité Santé  

π IŀōƛǘΩŃƎŜ 

 

Elus liés à la thématique (à 

élargir à Mauges 

Communauté)  

 

Groupe de 15 personnes 

maximum  

Orée-ŘΩ!ƴƧƻǳ 

CALENDRIER / 

TEMPORALITÉ 

PARTENAIRES 

ASSOCIÉS / 

IMPLIQUÉS 

MOYENS / BUDGET 

OU RESSOURCES 

DÉDIÉES 

2027-2028 (après élection 

2026)  

 

 

Possibilité de proposer 3 

journées (à voir en fonction 

des disponibilités des élus) 

avec des temps de réflexions 

et temps de visites  

π IŀōƛǘΩŃƎŜ 

π Elus 

π Services Solidarité -Santé 

et aménagement du 

territoire Orée -ŘΩ!ƴƧƻǳ 

 

Temps de travail référente 

logement  : 

π Réflexion avec HŀōƛǘΩŃƎŜ 

ǎǳǊ ƭΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ 

ateliers  

π Temps administratif 

(inscription, accueil, bilan)  

INDICATEURS ET /wL¢:w9{ 5Ω;±![¦!¢Lhb 

π Nombre de participants  

π hǳǘƛƭǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ŘΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ŎŜǘǘŜ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜ 

π Document partagé sur les problématiques repérées  

 

 

 



Page 16 sur 43 

 

AXE STRATEGIQUE 1 : Accompagner les parcours r ésidentiels  

Action n°1 -4 : Mettre en place un atelier «  Penser son habitat de demain  » pour 

les professionnels  

 

OBJECTIFS 

π Sensibiliser les professionnels (en lien avec les séniors) aux parcours résidentiels liés à 

ƭΩŃƎŜ Ŝǘ ŀǳ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘŜ ǾƛŜΣ 

π /ƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭΩŜȄƛǎǘŀƴǘ Ŝǘ ǇƻǳǾƻƛǊ ǊŞǇƻƴŘǊŜ ŀǳȄ ƘŀōƛǘŀƴǘǎΣ 

π aƛŜǳȄ ƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞǎ ŘΩƘŀōƛǘŀǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǎŞƴƛƻǊǎΦ 

RÉFÉRENTS  

59 [Ω!/¢Lhb 

PUBLIC  

CIBLÉ 

TERRITOIRE 

CONCERNÉ / 

PÉRIMÈTRE 

Commune  : 

π Service Solidarité Santé  

π IŀōƛǘΩŃƎŜ 

 

Professionnels de terrain 

(Intervenants à domicile, 

professionnels du soin, 

assistantes sociales 

MDS/MDA/MSA, 

professionnels intervenants 

chez les particuliers avec 

ŎƘŝǉǳŜǎ /9{¦Χύ 

 

Groupe de 15 personnes 

maximum  

Orée-ŘΩ!ƴƧƻǳ 

CALENDRIER / 

TEMPORALITÉ 

PARTENAIRES 

ASSOCIÉS / 

IMPLIQUÉS 

MOYENS / BUDGET 

OU RESSOURCES 

DÉDIÉES 

2027-2028  π IŀōƛǘΩŃƎŜ 

Temps de travail référente 

logement  : 

π Réflexion avec HŀōƛǘΩŃƎŜ 

ǎǳǊ ƭΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴ ŘŜǎ 

ateliers  

π Temps administratif 

(inscription, accueil, bilan)  

INDICATEURS ET /wL¢:w9{ 5Ω;±![¦!¢Lhb 

π Nombre de participants  

π hǳǘƛƭǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ ŘΩƻǊƛŜƴǘŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ŎŜǘǘŜ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜ 

π Document partagé sur les problématiques repérées  
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AXE STRATEGIQUE 2 : Soutenir la mobilit é 

Action n°2 -1 : CŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ǎƻƭƛŘŀƛǊŜ 

 

OBJECTIFS 

π aƛŜǳȄ ŦŀƛǊŜ ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘΩŀŎŎŝǎ ŀǳ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ǎƻƭƛŘŀƛǊŜ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǇƻǳǊ 

leurs sorties culturelles et de loisirs  : 

a)  Relancer une campagne de communication pour les habitants  

Á Conception de documents de communication et diffusion  

 

b)  Continuer à mobiliser de nouveaux conducteurs bénévoles  

Á Aller vers, expliquer, accompagner  

 

c)  CŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘΩŀŎŎŝǎ ŀǳ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ǎƻƭƛŘŀƛǊŜǎΦ 

Á Mener la réflexion avec les conducteurs sur la centralisation des 

demandes et la relation aux bénéficiaires  

Á Créer un outil de suivi de réservation des demandes. Accueillir, 

renseigner et réserver les créneaux.  

Á 9ǾƛǘŜǊ ŀǳȄ ōŞƴŞŦƛŎƛŀƛǊŜǎ ŘΩŀǇǇŜƭŜǊ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŎƻƴŘǳŎǘŜǳǊǎ ŀǾŀƴǘ ŘΩŜƴ 

trouver un disponible  

Á Vérifier que tous les conducteurs soient sollicités  

RÉFÉRENTS  

59 [Ω!/¢Lhb 

PUBLIC  

CIBLÉ 

TERRITOIRE 

CONCERNÉ / 

PÉRIMÈTRE 

Centre socio -culturel  Séniors de la commune  Orée-ŘΩ!ƴƧƻǳ 

CALENDRIER / 

TEMPORALITÉ 

PARTENAIRES 

ASSOCIÉS / 

IMPLIQUÉS 

MOYENS / BUDGET 

OU RESSOURCES 

DÉDIÉES 

2027 Les conducteurs solidaires  

Moyens humains  : 

π /ƘŀǊƎŞŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ 

π Les conducteurs solidaires  

INDICATEURS ET /wL¢:w9{ 5Ω;±![¦!¢Lhb 

π Nombre de demandes de transports solidaires supplémentaires  

π Compréhension et satisfaction des bénéficiaires et des conducteurs sur la pertinence 

du nouvel outil de réservation  
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AXE STRATEGIQUE 2 : Soutenir la mobilit é 

Action n°2 -2 :  Expérimenter une mobilité collective pour des activités de 

ƳŞŘƛŀǘƛƻƴ ŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜ ŀŦƛƴ ŘŜ ƭǳǘǘŜǊ ŎƻƴǘǊŜ ƭΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ 

 

 

OBJECTIFS 

π 9ȄǇŞǊƛƳŜƴǘŜǊ ŘŜǎ ǎƻǊǘƛŜǎ ŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜǎ όǘƘŞŃǘǊŜΣ ŎƛƴŞƳŀΣ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜΧύ ƳŜƴǎǳŜƭƭŜǎ 

organisées par le centre socio -culturel   

Á tǊƻǇƻǎŜǊ ŘŜǎ ǎƻǊǘƛŜǎ Ł мс ǇƭŀŎŜǎ ǾŜǊǎ ƭŜ ǘƘŞŃǘǊŜ Ŝǘ ƭŜ ŎƛƴŞƳŀ Ł ƭΩŀǇǇǳƛ 

ŘΩǳƴ ŀƎŜƴŘŀ ǘǊƛƳŜǎǘǊƛŜƭ 

π Mettre en place de la médiation culturelle pour les séniors (Mettre en relation les 

habitants et la culture / faire des découvertes culturelles)  

Á Aller vers les expositions de Champtoceaux, musée des beaux -ŀǊǘǎ Χ 

Á Faire du lien avec la future artothèque  

π /ƻƴǎǘƛǘǳŜǊ ǳƴ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŀǳǘƻƴƻƳŜǎ ǇƻǳǊ ŦŀŎƛƭƛǘŜǊ ƭΩŀǳǘƻ-organisation pour 

un agenda de sorties en autonomie  

RÉFÉRENTS  

59 [Ω!/¢Lhb 

PUBLIC  

CIBLÉ 

TERRITOIRE 

CONCERNÉ / 

PÉRIMÈTRE 

Centre socio -culturel  Séniors de la commune  Orée-ŘΩ!ƴƧƻǳ 

CALENDRIER / 

TEMPORALITÉ 

PARTENAIRES 

ASSOCIÉS / 

IMPLIQUÉS 

MOYENS / BUDGET 

OU RESSOURCES 

DÉDIÉES 

2027 

π Cinéma EDEN 

π Théâtre Quartier 

Libre  

Moyens humains  : 

π Animatrice Bien Vieillir  

π /ƘŀǊƎŞŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Řǳ /{/ 

INDICATEURS ET /wL¢:w9{ 5Ω;±![¦!¢Lhb 

π Nombre de sorties mises en place et nombre de participants  

π Satisfaction des habitants, capacité à se mettre en lien  

π Vitalité du partenariat avec le cinéma et le théâtre  

π bƻƳōǊŜ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ƛƴǾŜǎǘƛŜǎ Řŀƴǎ ƭΩŀǳǘƻ-organisation de sortie  
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AXE STRATEGIQUE 2 : Soutenir la mobilit é 

Action n°2 -3 : Créer un guide des transports   

 

OBJECTIFS 

π Elaborer un guide des transports,  

π Mieux informer les séniors et les professionnels sur les transports possibles à Orée -

ŘΩ!ƴƧƻǳΣ 

π Favoriser et faciliter la mobilité des séniors.  

RÉFÉRENTS  

59 [Ω!/¢Lhb 

PUBLIC  

CIBLÉ 

TERRITOIRE 

CONCERNÉ / 

PÉRIMÈTRE 

π Service Solidarité Santé  

π Service Mobilité Mauges 

Communauté  

Iŀōƛǘŀƴǘǎ ŘΩhǊŞŜ-ŘΩ!ƴƧƻǳ Orée-ŘΩ!ƴƧƻǳ 

CALENDRIER / 

TEMPORALITÉ 

PARTENAIRES 

ASSOCIÉS / 

IMPLIQUÉS 

MOYENS / BUDGET 

OU RESSOURCES 

DÉDIÉES 

2027-2028  

π -  Agirc -Arrco (sortir +)  

π SSIAD (possibilité emprunt 

transport adapté)  
 

π -  Service Communication 

ŘΩhǊŞŜ-ŘΩ!ƴƧƻǳ 
 

π -  Service s technique s Orée-

ŘΩ!ƴƧƻǳ sur le volet cyclable  

Budget à prévoir pour 

impression des guides et 

diffusion  

INDICATEURS ET /wL¢:w9{ 5Ω;±![¦!¢Lhb 

π Guide mis en place  

π Nombre de guides transmis  

π Satisfaction des utilisateurs (questionnaires  ?) 
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AXE STRATEGIQUE 2 : Soutenir la mobilit é 

Action n°2 -4 : tŜǊƳŜǘǘǊŜ ŀǳȄ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭŜǳǊ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘŜ 

conduite et les aider à maintenir leur capacité de déplacement en toute sécurité  

OBJECTIFS 

π tŜǊƳŜǘǘǊŜ ŀǳȄ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎ ŘΩŞǾŀƭǳŜǊ ƭŜǳǊ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘŜ ŎƻƴŘǳƛǘŜ ǇƻǳǊ ƭŜǳǊ ŦŀƛǊŜ 

prendre conscience de leur capacité à le faire (prise de confiance) ou au contraire 

prendre conscience des risques liés à leur conduite  : 

Á tǊƻǇƻǎŜǊ ŘŜǎ ǘŜƳǇǎ ŦƻǊǘǎ ŘΩŞǾŀƭǳŀǘƛƻƴ ǎǳǊ ǎŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ Ł ŎƻƴŘǳƛǊŜ ŀǾŜŎ : 

¶ Les professionnels de santé  : 

Á     ¢Ŝǎǘǎ ŘŜ ƭŀ ǾǳŜ Ŝǘ ŘŜ ƭΩƻǳƠŜ ǇƻǳǊ ŞǾŀƭǳŜǊ ƭŜǎ ǎŜƴǎΦ 

Á     Tests psychomoteurs pour évaluer les réflexes.  

Á     Tests cognitifs pour évaluer les capacités 

ŘΩŀƴǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴΦ 

 

π Répondre aux besoins de mobilité des séniors, Les aider à maintenir leur capacité de 

ŘŞǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ǉǳŜƭ ǉǳŜ ǎƻƛǘ ƭŜǳǊ ƳƻŘŜ ŘŜ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ Υ Ł ǇƛŜŘΣ Ł ǾŞƭƻΣ Ŝƴ ǾƻƛǘǳǊŜΧŜƴ ƭŜǎ 

ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŀƴǘ ŀǳȄ ǇǊƛƴŎƛǇŀǳȄ ǊƛǎǉǳŜǎ ǊƻǳǘƛŜǊǎΣ ŀŦƛƴ ǉǳΩƛƭǎ ŎƛǊŎǳƭŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƳŜƛƭƭŜǳǊes 

conditions de sécurité, en leur rappelant les règles essentielles de la circulation, dans 

un contexte en perpétuelle évolution.  

Á Prévoir une session collective de remise à niveau code de la route  

Á Mettre en place un atelier de 8 séances avec la prévention routière en 

8 séances annuelles  

RÉFÉRENTS  

59 [Ω!/¢Lhb 

PUBLIC  

CIBLÉ 

TERRITOIRE 

CONCERNÉ / 

PÉRIMÈTRE 

Centre socio -culturel  Séniors de la commune  Orée-ŘΩ!ƴƧƻǳ 

CALENDRIER / 

TEMPORALITÉ 

PARTENAIRES 

ASSOCIÉS / 

IMPLIQUÉS 

MOYENS / BUDGET 

OU RESSOURCES 

DÉDIÉES 

2ème  semestre 2026  : réflexion 

et partenariat à organiser 

pour la mise en route de 

ƭΩŀŎǘƛƻƴ Ŝƴ нлнтΦ 

π Auto -école  

π Conférence des 

financeurs  

π Service communication  

π Clubs des ainés  

π Pôle santé  

Moyen humain du CSC  : 

76h/ an  

 

Financement des ateliers par 

la Conférence des financeurs 

+ CARSAT 

INDICATEURS ET /wL¢:w9{ 5Ω;±![¦!¢Lhb 

π Partenariat effectif avec une auto -école  

π Nombre de participants aux ateliers proposés  

π {ŀǘƛǎŦŀŎǘƛƻƴ ŘŜǎ Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀǳǘƻ-école  

π Mobilisation des acteurs locaux de santé  

π Changement constaté sur sa propre conduite  

π Rendez-vous annuel de prévention identifié et attendu par les s éniors et leur famille  
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AXE STRATEGIQUE 3 : Soutenir les aidants  

Action n°  3-1 : Organiser un forum Séniors  

 

OBJECTIFS 

π {ŜƴǎƛōƛƭƛǎŜǊκŎƻƴǎŎƛŜƴǘƛǎŜǊ ǎǳǊ ƭŜ ǊƾƭŜ ŘΩŀƛŘŀƴǘǎΣ 

π LƴŦƻǊƳŜǊ Ŝǘ ŞŎƘŀƴƎŜǊ ǎǳǊ ƭŜ ǊƾƭŜ ŘΩŀƛŘŀƴǘǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦǎ ŜȄƛǎǘŀƴǘǎΣ 

π Sensibiliser les aidants sur les gestes et postures ς ǎǳǊ ƭΩŀƭƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ς sur le bien être -  

pour prendre soin de soi et de la personne aidée,  

π Présenter les professionnels ressources existants sur Orée -ŘΩ!ƴƧƻǳΦ 

RÉFÉRENTS  

59 [Ω!/¢Lhb 

PUBLIC  

CIBLÉ 

TERRITOIRE 

CONCERNÉ / 

PÉRIMÈTRE 

π Service Solidarité 

Santé  

π Service Santé  

Solidarité Mauges 

Com munauté  (CLIC) 

π Plateforme de répit   

Séniors (et pas seulement 

aidants)  
Orée-ŘΩ!ƴƧƻǳ 

CALENDRIER / 

TEMPORALITÉ 

PARTENAIRES 

ASSOCIÉS / 

IMPLIQUÉS 

MOYENS / BUDGET 

OU RESSOURCES 

DÉDIÉES 

2028 

π -  CSC 

π -  CCAS 

π -  Etablissement et services en 

liens avec les personnes 

âgées (services à domicile)  

π -  SAD 

π -  Accueil de jour  

π -  Agirc -Arrco  

π -  ¦5!C пф Χ 

 

π -  Service Communication 

ŘΩhǊŞŜ-ŘΩ!ƴƧƻǳ 

Budget à prévoir pour 

communication et 

convivialité et 

éventuellement intervenants  

 

Voir si possibilité de 

financement avec la 

conférence des financeurs ou 

autre  

INDICATEURS ET /wL¢:w9{ 5Ω;±![¦!¢Lhb 

π Mise en place du forum,  

π Nombre de participants  

π Satisfaction des participants (questionnaire de satisfaction)  
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AXE STRATEGIQUE 3 : Soutenir les aidants   

Action n°  3-2 : Créer des temps de sensibilisation pour les professionnels de 

santé sur le rôle d'aidant  

OBJECTIFS 

π {ŜƴǎƛōƛƭƛǎŜǊ ƭŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǎǳǊ ƭŜ ǊƾƭŜ ŘΩŀƛŘŀƴǘΣ 

π Présenter les structures et professionnels en lien avec les aidants aux professionnels de 

santé,  

π Aider les accompagnants lors des rendez -vous médicaux à conscientiser leur rôle 

ŘΩŀƛŘŀƴǘǎΣ 

π Mettre en place un groupe de travail au sein du pôle santé pour travailler sur cette 

thématique.  

RÉFÉRENTS  

59 [Ω!/¢Lhb 

PUBLIC  

CIBLÉ 

TERRITOIRE 

CONCERNÉ / 

PÉRIMÈTRE 

π Service Solidarité 

Santé  

π Pôle santé   

Professionnels de santé  Orée-ŘΩ!ƴƧƻǳ 

CALENDRIER / 

TEMPORALITÉ 

PARTENAIRES 

ASSOCIÉS / 

IMPLIQUÉS 

MOYENS / BUDGET 

OU RESSOURCES 

DÉDIÉES 

2026 -2030  

π Plateforme de répit  

π CLIC / comité des aidants  

π Infirmière Asalée  

π Aide à domicile (SAD)  

π Etablissement (logement 

urgence / temporaire)  

π CPTS Ancenis 

Budget à prévoir pour 

communication et 

convivialité et 

éventuellement intervenants  

 

Voir si possibilité de 

financement avec la 

conférence des financeurs ou 

autre  

INDICATEURS ET /wL¢:w9{ 5Ω;±![¦!¢Lhb 

π bƻƳōǊŜ ŘŜ ǊŞǳƴƛƻƴǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƳƛǎŜǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞΣ 

π Nombre de personnes repérer comme aidants ayant eu des informations sur leur rôle 

ŘΩŀƛŘŀƴǘǎΦ 
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AXE STRATEGIQUE 3 Υ Soutenir les aidants  

Action n°  3-3 : Repérer les besoins des aidants  

 

OBJECTIFS 

π Repérer le besoin des aidants  

π /ǊŞŜǊ ǳƴ ƻǳǘƛƭ ŘΩŜƴǉǳşǘŜ ŀŘŀǇǘŞ 

π /ƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎ Ŝƴ ŦŀǾŜǳǊǎ ŘŜǎ ŀƛŘŀƴǘǎ Ł ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ǎǳǊ ƭŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ŘΩhǊŞŜ-

ŘΩ!ƴƧƻǳ 

RÉFÉRENTS  

59 [Ω!/¢Lhb 

PUBLIC  

CIBLÉ 

TERRITOIRE 

CONCERNÉ / 

PÉRIMÈTRE 

π Service Solidarité 

Santé  

π Plateforme de répit   

Les aidants  Orée-ŘΩ!ƴƧƻǳ 

CALENDRIER / 

TEMPORALITÉ 

PARTENAIRES 

ASSOCIÉS / 

IMPLIQUÉS 

MOYENS / BUDGET 

OU RESSOURCES 

DÉDIÉES 

Priorisé par le COPIL  

1er semestre 2026  : création 

ŘŜ ƭΩƻǳǘƛƭ Ŝǘ Ǉŀǎǎŀǘƛƻƴ 

2ème  semestre 2026  : 

dépouillement et bila n 

π CLIC / comité des aidants  

π {ŜǊǾƛŎŜǎ ŘΩŀƛŘŜǎ Ł 

domicile  

π !ǳ Ŧƛƭ ŘŜ ƭΩŃƎŜ 

π Mailing possible avec  : 

o SAD 

o Agirc -Arrco  

π Service communication  

Communication et 

impression enquête  

INDICATEURS ET /wL¢:w9{ 5Ω;±![¦!¢Lhb 

π Nombre de réponse s Ł ƭΩŜƴǉǳşǘŜ 

π Connaissance des actions à mettre en place pour répondre aux besoins des aidants de 

notre territoire  
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AXE STRATEGIQUE 3 : Soutenir les aidants  

Action n°  3-4 : {ƻǳǘŜƴƛǊ ǳƴŜ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ ŘŜ {ƻƭǳǘƛƻƴǎ ŘŜ ǊŞǇƛǘ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ 

 

OBJECTIFS 

π {ƻǳǘŜƴƛǊ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘŜ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ ŘŜ ǊŞǇƛǘ Ŝƴ Ŏŀǎ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ ǎǳǊ ƴƻǘǊŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ  

π {ƻǳǘŜƴƛǊ ƭŀ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ ǎǳǊ ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜ ŘŜ ǎƻƭǳǘƛƻƴǎ ŘΩǳǊƎŜƴŎŜ ǇŀǊ ǳƴ ŀŎŎǳŜƛƭ Ŝƴ 

ŞǘŀōƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ƻǳ Ŝƴ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞǇǳƛǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀƛŘŀƴǘ 

RÉFÉRENTS  

59 [Ω!/¢Lhb 

PUBLIC  

CIBLÉ 

TERRITOIRE 

CONCERNÉ / 

PÉRIMÈTRE 

CRT Les aidants  Orée-ŘΩ!ƴƧƻǳ 

CALENDRIER / 

TEMPORALITÉ 

PARTENAIRES 

ASSOCIÉS / 

IMPLIQUÉS 

MOYENS / BUDGET 

OU RESSOURCES 

DÉDIÉES 

2028 

π EHPAD les chênes du 

Bellay  

π EHPAD Résidence Dorée 

π !ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŀǳ Ŧƛƭ ŘŜ ƭΩŃƎŜ 

π CLIC, Comité des aidants   

 

INDICATEURS ET /wL¢:w9{ 5Ω;±![¦!¢Lhb 

π Solutions mises en place  

π Communication auprès des aidants  
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AXE STRATEGIQUE 4 Υ Favoriser la communication                                             

Action n°4 -1 : Créer un comité des acteurs gérontologiques  

 

OBJECTIFS 

π Mettre en place des rencontres entre les professionnels du secteur gérontologique  

π CŀǾƻǊƛǎŜǊ Ŝǘ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ƭΩƛƴǘŜǊŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ 

π ¢ǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ǎǳǊ ǳƴŜ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜ ŎƻƳƳǳƴŜ ǇƻǳǊ ǎŜ ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ Ŝǘ ǊŜŎƻƴƴŀƞǘǊŜ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ŘŜǎ 

uns et des autres, (Information des actualités de chacun)  

π LƴŦƻǊƳŜǊ ŘŜ ƭΩŀǾŀƴŎŞŜ Řǳ Ǉƭŀƴ ƎŞǊƻƴǘƻƭƻƎƛǉǳŜ 

RÉFÉRENTS  

59 [Ω!/¢Lhb 

PUBLIC  

CIBLÉ 

TERRITOIRE 

CONCERNÉ / 

PÉRIMÈTRE 

Service Solidarité Santé avec 

ƭΩŀǇǇǳƛ Řǳ ŎƻƳƛǘŞ ŘŜ ǎǳƛǾƛ Řǳ 

plan gérontologique  

Tous les professionnels du 

secteur gérontologiques et 

du répit intervenant sur 

Orée-ŘΩ!ƴƧƻǳ 

Orée-ŘΩ!ƴƧƻǳ 

CALENDRIER / 

TEMPORALITÉ 

PARTENAIRES 

ASSOCIÉS / 

IMPLIQUÉS 

MOYENS / BUDGET 

OU RESSOURCES 

DÉDIÉES 

2026  : priorisée par le COPIL  

 

Rencontre 1 fois par an   

(Rythme à ajuster en fonction 

des besoins ) 

π Services aides à domicile  

π SAD 

π EHPAD 

π CSC 

π Mauges Communauté  

π DAC 

π ARS 

π Accueil de jour et 

plateforme de répit  

π Département 49 (MDA ς 

MDS) 

π Pôle santé et infirmière 

Asalée  

π CCAS 

Coordination par 

responsable santé solidarité 

ŘΩhǊŞŜ-ŘΩ!ƴƧƻǳ 

 

tƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ōƻǳǊǎŜ ŘΩŀǇǇǳƛ 

pour financer organisation 

formation, conférence, 

ŎƻƭƭƻǉǳŜǎΧ ǇŀǊ Cŀǘƛǎ όCƻƴŘ 

ŘΩŀǇǇǳƛ ǇƻǳǊ ŘŜǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ 

innovants)  

INDICATEURS ET /wL¢:w9{ 5Ω;±![¦!¢Lhb 

π Nombre de rencontres mises en place  

π Nombre de participants et de services concernés  

π Satisfaction des participants (questionnaires/sondage de satisfaction pour ajuster les 

besoins)  
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AXE STRATEGIQUE 4 : Favoriser la communication  

Action n°4 -2 : /ǊŞŜǊ ǳƴ ŘŞǇƭƛŀƴǘ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ {ŞƴƛƻǊǎ 

 

OBJECTIFS 

π Développer la communication auprès des séniors,  

π Rendre plus visibles les informations à destination des séniors,  

π aƛŜǳȄ ƛƴŦƻǊƳŜǊ Ŝǘ ƻǊƛŜƴǘŜǊ ƭŜǎ Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ ŘΩhǊŞŜ-ŘΩ!ƴƧƻǳΦ 

RÉFÉRENTS  

59 [Ω!/¢Lhb 

PUBLIC  

CIBLÉ 

TERRITOIRE 

CONCERNÉ / 

PÉRIMÈTRE 

π Service Solidarité Santé  

π Service Solidarité Santé 

Mauges Com munauté  

Les personnes de + de 65 ans  Orée-ŘΩ!ƴƧƻǳ 

CALENDRIER / 

TEMPORALITÉ 

PARTENAIRES 

ASSOCIÉS / 

IMPLIQUÉS 

MOYENS / BUDGET 

OU RESSOURCES 

DÉDIÉES 

2027 

π MDS 

π CSC ς France Services  

π CLIC 

 

π Service  

communication  

π Partenariat auprès de 

tous les acteurs pour 

recenser 

ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ 

/ƻƻǊŘƛƴŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜ 

travail par la responsable 

Santé Solidarité Orée -ŘΩ!ƴƧƻǳ 

 

Budget pour impressions 

dépliants  

INDICATEURS ET /wL¢:w9{ 5Ω;±![¦!¢Lhb 

π 5ŞǇƭƛŀƴǘ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ όƴƻƳōǊŜΣ ǎŀǘƛǎŦŀŎǘƛƻƴΧύ 

π Mise à jour éventuelle  
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AXE STRATEGIQUE 4 : Favoriser la communication  

Action n°4 -3 : créer un comité des a înés 

 

OBJECTIFS 

π Créer un comité consultatif avec des séniors habitants Orée -ŘΩ!ƴƧƻǳ 

π Rendre acteurs et impliquer les séniors dans les problématiques qui touchent leur 

ǉǳƻǘƛŘƛŜƴ όwŜƳƻƴǘŜǊ ƭŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜǎ ǎŞƴƛƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜύ Ŝǘ ǎǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ 

actions du plan gérontologique  

π Instaurer une instance de dialogue avec les séniors et favoriser la participation 

citoyenne,  

π Être un relais de la commune nouvelle vers la commune déléguée pour mieux 

communiquer, partager les informations entre pairs  

π Echanger sur des actions à mettre en place.  

RÉFÉRENTS  

59 [Ω!/¢Lhb 

PUBLIC  

CIBLÉ 

TERRITOIRE 

CONCERNÉ / 

PÉRIMÈTRE 

Commune  
Personnes de + de 65 ans 

habitant à Orée -ŘΩ!ƴƧƻǳ 

[ΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŎƻƳƳǳƴŜǎ 

déléguées (au moins 1 

représentant par commune)  

CALENDRIER / 

TEMPORALITÉ 

PARTENAIRES 

ASSOCIÉS / 

IMPLIQUÉS 

MOYENS / BUDGET 

OU RESSOURCES 

DÉDIÉES 

2027 : réflexion sur les 

contours et le mise en place 

du comité avec un groupe de 

travail participatif et citoyen  

2028 : création et mise en 

place.  

π -  CSC ? 

 

π -  Service vie associative / 

proxi  ? 

Agent référent pour animer 

cette instance consultative  

INDICATEURS ET /wL¢:w9{ 5Ω;±![¦!¢Lhb 

π Mise en place du conseil des séniors  

π Nombre de demandes pour participer à ce conseil, nombre de séniors impliqués  

π .ƛƭŀƴ !Ŏǘƛƻƴǎ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎ όƴƻƳōǊŜ ŘŜ ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴǎΣ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŀŎǘƛƻƴǎ ƳƛǎŜǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜΣ 

ǘȅǇŜ ŘŜ ōŜǎƻƛƴǎ ŜȄǇǊƛƳŞǎΣ ŘŜƎǊŞǎ ŘΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ŀŎǘŜǳǊǎΧύ 

π Satisfaction des représentants du conseil des séniors (questionnaire à prévoir)  

π Nouveaux moyens de communication entre séniors citoyens.  
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AXE STRATEGIQUE 4 : Favoriser la communication  

Action n°4 -4 : 5ŞǇƭƻȅŜǊ ǳƴŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŘΩ ζ Aller vers » pour mieux communiquer 

et lutter contre l'isolement  

OBJECTIFS 

1. Développer la communication en se déplaçant au plus près des séniors dans des 

instances déjà repérées par eux. Entrer en relation, créer du lien avec des séniors et les 

informer de ce qui existe sur la commune  : 

o aŜǘǘǊŜ ŀǳ Ǉƻƛƴǘ ǳƴ ŀƎŜƴŘŀ ǘǊƛƳŜǎǘǊƛŜƭ Υ !5awΣ {{L!5Σ !ǳ Ŧƛƭ ŘŜ ƭΩŃƎŜΣ /{/Σ Ŏƭǳō 

ŘŜǎ ŀƛƴŞǎ ƭƻǊǎ Řǳ ŎƻƳƛǘŞ ōƛŜƴ ǾƛŜƛƭƭƛǊ Ŝǘ ǊŞŦƭŞŎƘƛǊ Ł ƭΩŞƭŀǊƎƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ŎŜƭǳƛ-ci.  

o /ƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊ ǎǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴǎ Ł ŘŜǎǘƛƴŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎŜƴƛƻǊǎ 

o /ƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊ Řŀƴǎ Ŝǘ Ǿƛŀ ƭŜǎ Ŏƭǳōǎ ŘŜǎ ŀƛƴŞǎΣ ƭΩ!5awΣ ƭŜ ǇƻǊǘŀƎŜ ŘŜ ǊŜǇŀǎΧ 

 

2. <ǘǊŜ Ł ƭΩŞŎƻǳǘŜ ŘŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŘŜ Ҍ ŘŜ ср ŀƴǎ ƴƻƴ ǊŜǇŞǊŞŜǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎΣ 

o Via le dispositif des visiteurs à domiciles  

o En allant sur les marchés, en ciblant les boites à lettres, les distributions 

alimentaires.  

 

3. Ouvrir le camion Marguerite aux partenaires gérontologiques pour une meilleure 

visibilité des acteurs et actions mises en place dans la commune  

o Se coordonner avec les acteurs du gérontologique pour aller à la rencontre des 

ǎŜƴƛƻǊǎ ƭƻǊǎ ŘŜǎ ƳŀǊŎƘŞǎ ƻǳ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŞǾŝƴŜƳŜƴǘǎΦ 

RÉFÉRENTS  

59 [Ω!/¢Lhb 

PUBLIC  

CIBLÉ 

TERRITOIRE 

CONCERNÉ / 

PÉRIMÈTRE 

Centre socio -culturel  
Personnes de + de 65 ans 

habitant à Orée -ŘΩ!ƴƧƻǳ 

[ΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŎƻƳƳǳƴŜǎ 

déléguées (au moins 1 

représentant par commune)  

CALENDRIER / 

TEMPORALITÉ 

PARTENAIRES 

ASSOCIÉS / 

IMPLIQUÉS 

MOYENS / BUDGET 

OU RESSOURCES 

DÉDIÉES 

2027  
π Les acteurs du schéma 

géronto  

Moyen humain CSC  :  

162h / an  

INDICATEURS ET /wL¢:w9{ 5Ω;±![¦!¢Lhb 

π Nombre de personnes touchées par cette communication au plus près de la population  

π Nombre de lieux ou instances dédiés à cette communication  

π Nombre de partenaires impliqués dans cette action et qualité de la dynamique  

π tŜǊǘƛƴŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩŀƎŜƴŘŀ Ŝǘ ŦŀŎƛƭƛǘŞ ŘŜ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ Ŝǘ ŘΩǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴ 

π Nombre de personnes non repérés par nos services qui participent aux animations.  

 



Page 29 sur 43 

 

   

Annexe 2  : résultats questionnaires séniors  

 

 

  

R®sultats du questionnaire çseniorsè :

ÅDiffus® entre le 20 d®cembre 2024 et le 31 janvier 2025

Å174 r®ponses

ÅQuestionnaire en ligne et questionnaire papier relay® par
les acteurs du territoire

16 octobre 2025 1
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Services :

4

Type de services :

Parmi les r®pondants, 35 personnes ne sollicitent aucun service, ne font appel ¨ aucune aide.

Pr¯s de la moiti® (46,5%) fait appel ¨ un service pour lõentretien de la maison et/ou du jardin :

soit 81 personnes concern®es.

Lõaide dõun proche apparait en 3̄ meposition dans lõaide sollicit®e : elle est dans la plupart des

cas associ®e ¨ une aide dõun service / prestataire payant (m®nage, soin, livraison de repas).

Pour les 22 personnes qui ont recours ¨ un service relatif ¨ lõaide pour la toilette, lõhabillage

et/ou les repas, elles font ®galement appel ¨ dõautres services (m®nage 9 fois sur 10,

t®l®assistance 7 fois sur 10, livraison de repas 7 fois sur 10).

су

по

пл

оф

от

нс

нн

ст

фн

фр

фр

фф

млн

ммп

л нл пл сл ул млл мнл

ŀƛŘŜ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ƳŞƴŀƎŜΣ ƭϥŜƴǘǊŜǝŜƴ ŘŜ ƭŀ Ƴŀƛǎƻƴ

ǇǊŜǎǘŀǘŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ƭϥŜƴǘǊŜǝŜƴ ŜȄǘŞǊƛŜǳǊΣ ƭŜ ƧŀǊŘƛƴ

ŀƛŘŜ Řϥǳƴ ǇǊƻŎƘŜ όŜƴŦŀƴǘǎΣ ǾƻƛǎƛƴǎΧύ

ǘŞƭŞŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜ

ƭƛǾǊŀƛǎƻƴ ŘŜ ǊŜǇŀǎ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜ

ǎƻƛƴǎ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜ

ŀƛŘŜ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ǘƻƛƭŜǧŜΣ ƭϥƘŀōƛƭƭŀƎŜΣ ƭŜǎ ǊŜǇŀǎ

bhb

h¦L
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Parcours r®sidentiel :

5

уу҈

мн҈

ƴƻƴ ƻǳƛ
ор

нп

нн

мр

мм

с

л р мл мр нл нр ол ор пл

ǊŀǇǇǊƻŎƘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ κ ŎƻƳƳŜǊŎŜǎ

ŎŀŘǊŜ ŘŜ ǾƛŜ ǎŞŎǳǊƛǎŀƴǘΣ ŀƴƛƳŀǝƻƴΣ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ōƛŜƴǾŜƛƭƭŀƴǘŜ

Ƙŀōƛǘŀǘ ƳƛŜǳȄ ŀŘŀǇǘŞ

ǊŀǇǇǊƻŎƘŜƳŜƴǘ ŦŀƳƛƭƛŀƭ

ǾƛŜ Ŝƴ ŎƻƭƭŜŎǝǾƛǘŞ

ŞŎƻƴƻƳƛŜ ƭƛŞŜǎ ŀǳ ŦƻƴŎǝƻƴƴŜƳŜƴǘ Řǳ ƭƻƎŜƳŜƴǘΦ

Projection de changement de logementCrit¯res de s®lection dõun futur logement :

Parmi les r®pondants, 20 personnes projettent de changer de logement.

Si un changement de logement doit sõop®rer, les trois premiers crit¯res porteraient sur un

rapprochement des services / commerces (30%), un cadre de vie s®curisant / animation /

pr®sence bienveillant (21%) et ensuite un habitat mieux adapt® (19%).

Le rapprochement familial, la vie en collectivit®s et les ®conomies li®es au fonctionnement du

logement ne sont pas des crit¯res prioritaires.

Parcours r®sidentiel :

16 octobre 2025 6

рт҈
му҈

мт҈

у҈

ƻǳƛƴŜ ǎŀƛǎ ǇŀǎǇŀǎ ŘϥƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜƴƻƴ

т

н

м

м

л м н о п р с т у

!ƴŎŜƴƛǎ

5ƛǾŀǧŜ ǎǳǊ [ƻƛǊŜ

hǳŘƻƴ

IƻǊǎ ǊŞƎƛƻƴ t5[

пт҈

мф҈

мр҈

мо҈

р҈ м҈

aŀƛǎƻƴ ŘŜ ǇƭŀƛƴπǇƛŜŘ

wŞǎƛŘŜƴŎŜ ŀǳǘƻƴƻƳƛŜ

9It!5

wŞǎƛŘŜƴŎŜ ǎŜǊǾƛŎŜǎ

!ǇǇŀǊǘŜƳŜƴǘ

[ƻƎŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ

Souhait de rester ¨ Or®e dõAnjou :

Communes cibl®es :

Type dõhabitat envisag® :

Parmi les 95 r®pondants, 54 personnes pr®cisent vouloir rester vivre ¨ Or®e

dõAnjou si elles devaient d®m®nager. Pour les 8 personnes qui ne souhaitent

pas rester, elles voudraient aller habiter ¨ Ancenis ou

Divatte-sur-Loire principalement.

Parmi les 107 personnes ayant r®pondu ¨ cette question : lõhabitat envisag®

en cas de changement porte pour 50 personnes sur la maison de plain-pied

en premier puis sur la R®sidence autonomie (20 personnes).

LõEHPAD est mentionn® par 16 personnes comme derni¯re ®tape quand le

maintien ¨ domicile nõest plus envisageable.

Lõappartement est peu cit® (6 personnes seulement) car il ne fait pas partie

des habitudes de vie
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D®placements :

8

Mode de d®placement utilis® :

ум

мф

о

м

л нл пл сл ул млл

ŀǳŎǳƴŜ ŘƛŶŎǳƭǘŞ

ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŘƛŶŎǳƭǘŞǎ

ƧŜ ƴŜ ǇŜǳȄ Ǉŀǎ ƭŜ ŦŀƛǊŜ ǎŜǳƭπŜ

ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ ŘƛŶŎǳƭǘŞǎ

Difficult®s ®prouv®es par ceux qui utilisent leur voiture :

пп҈

му҈

мр҈

мо҈

оΧ
о҈
н҈ н҈

ǾƻƛǘǳǊŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜ

ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ǇŀǊ ƭŀ ŦŀƳƛƭƭŜ κ ŀƛŘŀƴǘ

ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ǎƻƭƛŘŀƛǊŜ

ƳŀǊŎƘŜ

ŎƻπǾƻƛǘǳǊŀƎŜ

ǘŀȄƛ

ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ǇŀǊ ǳƴŜ ŀƛŘŜ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜ

ǾŞƭƻ

но

мн

ф

т

л р мл мр нл нр

ƧŜ ƴŜ ǇŜǳȄ Ǉŀǎ ƭŜ ŦŀƛǊŜ ǎŜǳƭπŜ

ŀǳŎǳƴŜ ŘƛŶŎǳƭǘŞǎ

ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŘƛŶŎǳƭǘŞǎ

ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ ŘƛŶŎǳƭǘŞǎ

Difficult®s ®prouv®es
(mode de d®placement hors voiture personnelle):

Parmi tous les modes de d®placements utilis®s, la voiture se situe en premier ;

elle est utilis®e par 113 personnes. Le transport (assur® par un proche ou

b®n®vole) repr®sente 32 % des modes utilis®s. La marche vient en 4̄ me

position. Le recours au co-voiturage, au taxi et au transport par une aide ¨

domicilerepr®sententmoins de 10% des modes de d®placement.

Parmi les 113 personnes qui se d®placent avec leur voiture personnelle, pr¯s

de 72 % dõentre elles pr®cisent ne pas ®prouver de difficult®s ¨ lõutiliser. Pr®s

de 17% ®prouvent quelques difficult®s.

Les difficult®s sont plus marqu®es pour les personnes qui recourent ¨ un mode

de d®placement autre que leur voiture personnelle : il sõagit ®ventuellement

de la cause de ce changement de pratique ? 23 personnes indiquent ne pas

pouvoir faire seules ce type de d®placement

Structures dõinformation en mati¯re
dõadaptation du logement :

16 octobre 2025 7

мт

пн

р

от

му

по

мнл

ммп

мнс

л нл пл сл ул млл мнл мпл мсл мул нлл

aŀƛǎƻƴ ŘŜ ƭϥIŀōƛǘŀǘ

/[L/ π /ŜƴǘǊŜ ƭƻŎŀƭ ŘϥLƴŦƻǊƳŀǝƻƴ Ŝǘ ŘŜ /ƻƻǊŘƛƴŀǝƻƴ

/[I π /ŜƴǘǊŜ ƭƻŎŀƭ Řǳ IŀƴŘƛŎŀǇ

h¦L bhb bw

Connaissance des structures du territoire :

Seulement 67 personnes ont r®pondu ¨ ces 3 questions.

Parmi elles, 42 indiquent conna´tre le CLIC, puis la Maison de lõHabitat (connue de 17

personnes) et le CLH (5 personnes). Parmi celles connaissant le CLIC : 5 connaissent aussi la

Maison de lõHabit et 4 parmi les 5, connaissent ®galement le CLH soit les trois structures
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фс

он

ом

мл

ф

ф

му

л нл пл сл ул млл мнл

!ƴŎŜƴƛǎ

[ŀ /ƘŀǇŜƭƭŜ .ŀǎǎŜ aŜǊ

/ƘŀƳǇǘƻŎŜŀǳȄ Ŝǘκƻǳ {ǘ [ŀǳǊŜƴǘ ŘŜǎ !ǳǘŜƭǎ Ŝǘκƻǳ [ƛǊŞ

[Ŝ [ƻǊƻǳȄ .ƻǧŜǊŜŀǳ

±ŀƭƭŜǘ

bŀƴǘŜǎ

!ǳǘǊŜǎ

D®placements :

Destinations les plus fr®quentes :

ос҈

он҈

мс҈

мс҈

/ƻǳǊǎŜǎw5± ƳŞŘƛŎŀƭ±ƛǎƛǘŜ Ł ŘŜǎ ǇǊƻŎƘŜǎ!ŎǝǾƛǘŞǎΣ ƭƻƛǎƛǊǎ

Motifs des d®placements :

Les d®placements sont effectu®s tout dõabord pour les courses (36%), puis en second pour les

rendez-vous m®dicaux (32%) et ensuite viennent les visites ¨ des proches et les activit®sðles loisirs.

La destination la plus fr®quente est Ancenis dans 46% des cas, puis vient la Chapelle-Basse-Mer

pour 15% et ChamptoceauxðSt Laurent des AutelsðLir® pour ®galement 15%.

Activit®s :

10

Pratique dõune activit® hors du domicile :

рр҈
оп҈

мм҈

hǳƛbƻƴ bw

см҈

нф҈

мл҈

hǳƛbƻƴ bw

Adh®sion ¨ une association :
107 personnes indiquent pratiquer une activit® hors du domicile (soit pr¯s de

7 personnes sur 10 ayant r®pondu ¨ cette question).

Dans les m°mes proportions, 95adh®rent¨ une association.

Parmi les activit®s pratiqu®es : les activit®s cr®atives et ludiques viennent en

premier (27,3%), puis les activit®s nature (marche, randonn®e, p°cheé)

(27%), en troisi¯me position le club des ain®s (22,7%). Puis les activit®s

physiques (16,9%) et enfin les activit®s au Centre socio-culturel (7,2%)

A noter :les activit®s culturelles nõont pas pu °tre prises en compte.

Il est ®galement possible que des activit®s pratiqu®es via le CSC aient ®t® int®gr®es

sur dõautre items dõactivit®s selon leur typologie.

тт тр

со

пт

нл

л

мл

нл

ол

пл

рл

сл

тл

ул

фл

!ŎǝǾƛǘŞ
ŎǊŞŀǝǾŜ Ŝǘ

ƭǳŘƛǉǳŜ

!ŎǝǾƛǘŞ ƴŀǘǳǊŜ/ƭǳōǎ ŘŜǎ ŀƛƴŞǎ!ŎǝǾƛǘŞ
ǇƘȅǎƛǉǳŜ

!ŎǝǾƛǘŞ ŀǳ /{/

Activit®s pratiqu®es :
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л

р

мл

мр

нл

нр

ол

ор

пл

пр

рл

ƧŀƳŀƛǎǳƴŜ Ŧƻƛǎ ǇŀǊ ǎŜƳŀƛƴŜǇƭǳǎƛŜǳǊǎ Ŧƻƛǎ ǇŀǊ

ǎŜƳŀƛƴŜ

ǳƴŜ Ŧƻƛǎ ǇŀǊ ƳƻƛǎǇƭǳǎƛŜǳǊǎ Ŧƻƛǎ ǇŀǊ

Ƴƻƛǎ

!ŎǝǾƛǘŞ tƘȅǎƛǉǳŜ ό̧ƻƎŀΣ ŀǉǳŀƎȅƳΣ ǾŞƭƻΦΦΦύ

!ŎǝǾƛǘŞ ŎǊŞŀǝǾŜ Ŝǘ ƭǳŘƛǉǳŜ όƧŜǳȄ ŘŜ ǎƻŎƛŞǘŞΣ ŎŀǊǘŜǎΦΦΦύ
!ŎǝǾƛǘŞ ƴŀǘǳǊŜ όƳŀǊŎƘŜΣ ǊŀƴŘƻΣ ǇşŎƘŜΦΦΦύ

/ƭǳōǎ ŘŜǎ ŀƛƴŞǎ

!ŎǝǾƛǘŞ ŀǳ ŎŜƴǘǊŜ ǎƻŎƛƻπŎǳƭǘǳǊŜƭ

Activit®s :
Fr®quence : пм҈

нм҈

мт҈

мр҈

с҈wŀƛǎƻƴ ŘŜ ǎŀƴǘŞ

!ǳŎǳƴŜ ŀŎǝǾƛǘŞ ƴŜ ƳϥƛƴǘŞǊŜǎǎŜ

tŀǎ ŘŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ƻǳ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŀǾŜŎ ǉǳƛ
ŦŀƛǊŜ ƭϥŀŎǝǾƛǘŞ

tǊƻōƭŝƳŜ ŘŜ ŘŞǇƭŀŎŜƳŜƴǘ κ ŘϥŀŎŎŜǎǎƛōƛƭƛǘŞ

wŀƛǎƻƴ ŬƴŀƴŎƛŝǊŜ

Motifs de non pratique :

сп҈

мф҈

мт҈

!ǇǊŝǎπƳƛŘƛ

aŀǝƴ

tŀǎ ŘϥƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ

Cr®neau le plus appropri® pour pratiquer une activit® :

Les activit®s sont pratiqu®es dans 47% des cas un fois

par semaine ; cõest particuli¯rement le cas pour le

club des ain®s-7 fois sur 10.

Elles sont pratiqu®es plusieurs fois par semaine dans

25% des cas ; cõest particuli¯rement le cas pour les

activit®s nature-1 fois sur 3.

La non pratique dõune activit® est li®e en premier lieu ¨ un probl¯me de

sant® (27 personnes concern®es) , en deuxi¯me au manque dõint®r°t pour

lõoffre (14 personnes concern®es), puis ¨ lõabsence de personne avec qui la

partager / sõy rendre (11 personnes concern®es).

Le cr®neau le plus appropri® pour pratiquer une activit® est lõapr¯s-midi dans

64 % des cas. Le jour peut ®galement jouer un r¹le : çExiste-t-il un autre

apr¯s-midi que le mardi pour participer au club des ain®s ?è

Une personne a mentionn® le çd®but de soir®eè comme cr®neau pertinent

Activit®s

16 octobre 2025 12

Activit®s souhait®es ¨ Or®e dõAnjou :

Sports :

Piscine, Aquagym (2 fois)

Le qi gong

Culture

Activit®s culturelles vari®es

Sorties en groupe, voyage, sorties culturelles

Spectacles, conf®rences

Jeux de soci®t®

Triominos

Belotte (2 fois)

Activit®s manuelles

Tricot

Peinture

Bricolage

Jardinage

Atelier m®moire

Activit®s souhait®es, qui existent d®j¨ :

Club des ain®s

Gym s®nior douce,

Yoga (2 fois)

Marche, marche randonn®e 3km...

Gym

Propositions :

çRetrouver notre ®glise (Drain)è

çPourquoi ne pas ouvrir les activit®s de la

r®sidence aux personnes ©g®es de La Varenne ?è

çUn bus pour aller ¨ Nantes ¨ petit prix comme

par exemple-r®gion de Dervalè

Remarque :

çCe que je ne trouve pas ¨ Or®e d'Anjou, je le trouve en p®riph®rie.è

çë Or®e d'Anjou, j'ai l'impression que les loisirs sont plus importants que

les commerces et les m®decinsè
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