ST-LALREHT-DES-AUTELS

Tél:0252595940 /06 44361829

e ' SEMAINE DU 02/03/2026 AU 06/03/2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
peche au thon Radis beurre Céleri remoulade
Friand au comté Salade dés mimolette *3‘
& A\ lasaanes Boeuf Omelette e ) Filet de poisson m
F=/Sauté de dinde =/ golqde f;‘/ Roti de porc - Pomme de terre = Poelée blé/carottes P-Rtﬁjlﬁ
- Haricots verts o Salsifis [salade il courgettes LOCAUX
. : Créme au chocolat Poi\or:ep/clf):zise 4 Riz au lait =4 Fromage s« #2  Fromage T:"“k/
Fruit pko?Am{s a5 Cocktail de fruits =
SEMAINE DU 09/03/2026 AU 13/03/2026
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Choux blanc, Friand

Betteraves rouges Potage vermicelle

emmental Saucisson a l'ail

<N : ¥ Filet de poisson curry | V,../
¥ R
e/ SAUCISSES Haricots blancs F= Cordon bleu

frites o . Printaniére de légumes
salade Carottes, Salade = Fondue de poireaux a la 9

créme . : 43 Fromage
i8e o Petits suisses . 9
Tarte aux pommes

Paella volailles

Pi«gmsFromoge blanc ﬁ ,
L0CAUX Fromage Fruit

Fruit

Sous réserve de modifications liées au fournisseur

Fournisseurs locaux:

GAEC Chevry Champtoceaux : Fromage de chévre Repas équilibrés élaborés dans le respect

GAEC des Prés d'Orée Saint-Sauveur-de-Landemont : de laloi EGalim Les anniversaires seront fétés
fromages, yaourts. . . N . . ari H H
Ferme des Coteaux de la Divatte - Divatte-sur-Loire : Produits laitiers. Viandes frongqlses / ObJeCtlf :au-moins 50% le dernier jeUdl du mois
Quoi de neuf poulette La Remaudiére : Oeufs de produits durables dont 20% de produits

Le jardin des Héspérides: Pomme bio

Boulangerie Lafuye Saint-Laurent-des-Autels : Pain bio, 1 repas végétarien par semaine Bien accueillir, bien nourrir,

bien éduquer




