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Q= Menus du restaurant scolaire de Champtoceaux Du 04 au 29 mai 2026 Re@vol
Orée-d Anjou

Lundi — Repas vegetarlen Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Salade de pates ! (tom?a?tlazdjea?:l?:r?n:;?vron) Carottes rapées vinaigrette Paté de foie cornichon
du 04 CEufs durs béchamel Poulet grille ¥ #3 Chipolatas Filet de lieu provencal
au 08 Epinards Pommes de terre boulangéres Pates Brocolis - Férié
mat Fromage Fromage Yaourt [4 Fromage
Fruit de saison Fruit de saison * Compote de fruits Gateau au chocolat
Lundi Mardi Mercredi— Repas ve’ge’tan'en Jeudi Vendredi
Semaine | concombre a la créme de basilic Betteraves *
11 . X e
du Jambon sauce charcutiére Repas a theme Le"f'llles Bl
au 15 a la tomates
o Purée de brocolis Journée de I’Europe Riz pilaf Férié Fermé
Fromage * Escale en Espagne L Yaourt fermier *
Compote de pommes % Fruit de saison
Lundi— Repas végétarien Mardi |$| 0O Mercredi Vendredi
. Salade de crudités Radis beurre “l\/--l Carottes rapées * ﬁ Rillettes de poisson Salade coleslaw
Semame i (carottes et chou rapés, mayonnaise)
Tajine de léegumes Sauté de volaille : : . ; ;
du 18 et pois chiches Croque-monsieur maison Tomates farcies Filet de poisson
au 22 Semoule R Courgettes Salade verte Pommes de terre sautées
. - a la provencgale
mat Petit suisse * - Fromage Fromage * Fromage Fromage
Fruit de saison Salade de fruits Glace Fraises au sucre Tarte aux fruits
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Salade de tomates mimosa Carottes rapées * Céleri remoulade* Salade de tomates*
du 25 Lasagnes aux légumes Escal‘orfe de volallle Sauté de boeuf Stroganoff ‘ﬁ-ﬁ Brandade de poisson
au 29 allorange o
s Férié Salade verte - Duo de légumes Haricots beurre =t Salade verte *
Fromage * Fromage Fromage Fromage
Compote pomme-fraise Riz au lait a la vanille Moelleux au citron Fromage blanc
E Produit issu de I'agriculture biologique
. ] 4,-}/ RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Fournisseurs locaux : JE£[ | a viande de bosuf servie sur nos restaurants est élevée et abattue en France
GAEC La Divatte (La Boissiére du Doré) : sauté de beeuf, sauté de porc Une entrée du jour et une corbeille de fruits seront mises a disposition chaque jour au self @;%‘ Label rouge ‘%z/ Viandes frangaises

SDA (Ancenis) : Poulet label rouge, volailles

GAEC Eleveurs Cueilleurs (Liré) : Légumes bio, GAEC Les Prés d’Orée (St Sauveur de Landemont) : Yaourt et fromage blanc bio fermier
Le Jardin des Hespérides (Bouzillé) : pommes bio

* Aide UE a destination des écoles
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Q. Menus du restaurant scolaire de Champtoceaux Du 01 au 26 juin 2026 Restauval
Orie-d Ao N
Lundi — Repas vegetarzen Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Carottes rapées * Sardines beurre Betteraves * | Salade de crudités Salade de riz
([u 01 PN
) Poulet réti h 3 . . . Escalope de porc Vic/ fm Beeuf a la lyonnaise
au 05 Tortilla aux pommes de terre oulet réti aux herbes Filet de colin meunlgi aux herbes de Provence = - 14 y -
uin Salade verte Légumes du jour Haricots verts | Pates - Gratin de légumes
Ju Fromage* Fromage* Fromage ’ Fromage* Fromage blanc fermier*
Compote pomme-framboise Fruit de saison* Faled Flan pétissier Glace = Fruit de saison
Lundi Mardi Mercredi — Repas végétarien Jeudi Vendredi
. Concombre a la créme Melon Carottes rapées * Repas a théme Semoule au thon et tomates
Semaine
: N
du 08 Jambon grill Parmentier de poisson Chili sin carne Sauté de porc f.?f%/
12 au curcuma
al.t . Ratatouille P Salade verte* Riz Coupe du monde Petits pois
uin e
J Fromage *EE o Fromage Fromage Cap sur Fromage*
. L= . . . 2t Fromage blanc
* 3
Fruit de saison* = Moelleux au citron Fruit de saison L’Amérique du Nord Coulis de fruits
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
) .
Semaine Salade de pates Salade de riz Salade de tomates* Pastéque Salade de haricots verts
Rotide porc To | == Escalope de volaille ¥ Parmentier de lentilles :
au 19 Poulet o] o= p i e e - Poisson aux moules
Juin Carottes braisées [i Ratatouille Frites Salade verte Duo de légumes
Petit suisse Fromage* Fromage Fromage* Fromage
Fruit de saison* [zl=1 Fruit de saison Compote de fruit Glace Tarte aux fruits
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Semaine Charcuterie Rillettes de poisson Salade verte au thon et olives Taboulé Carottes rapées® pxy
du 22 Filet de lieu Sy Haché de veau Escalope de poulet ¥4 Lentilles  la tomate
au 26 . = au paprika
o Petits pois Brocolis [ Courgettes a8
e A8 Fromage* " l Fromage* | Fromage
Fruit de saison Fruit de saison Petits suisses aromatisés Ananas au caramel Moelleux au citron
E Produit issu de I'agriculture biologique
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

..... 4
£ La viande de boeuf servie sur nos restaurants est élevée et abattue en France

LN . .
Une entrée du jour et une corbeille de fruits seront mises a disposition chaque jour au self ﬂ;@ Label rouge iy fiﬁ/ fj&,’;{ Viandes frangaises

Fournisseurs locaux :
GAEC La Divatte (La Boissiére du Doré) : sauté de beeuf, sauté de porc

SDA (Ancenis) : Poulet label rouge, volailles
GAEC Eleveurs Cueilleurs (Liré) : Légumes bio, GAEC Les Prés d’Orée (St Sauveur de Landemont) : Yaourt et fromage blanc bio fermier

Le Jardin des Hespérides (Bouzillé) : pommes bio
* Aide UE a destination des écoles
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Menus du restaurant scolaire de Champtoceaux

Du 29 juin au 03 juillet 2026 Redtauval

N

Oree-zz{zg'm
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Repas végétarien
Taboulé Concombre a la créeme Quiche au fromage Betteraves* mimosa E
. Escalope de porc —
Semaine ala moutarde T/ Filet de poisson a I'aneth % \Volaille a laigre douce 29 Repas Bolognaise de lentilles
du 29 a I’ancienne
Juin .
au 03 Carottes [y Tomates a la provengale Courgettes sautées 2 de fin d’année Pates E
Juillet
Fromage® B Fromage blanc local ¥ Fromage* [ Fromage

Fruit de saison

Gateau au chocolat

Fruit de saison

Yaourt aux fruits mixés

Fournisseurs locaux :

EE Produit issu de 'agriculture biologique

%n

GAEC La Divatte (La Boissiére du Doré) : sauté de beeuf, sauté de porc
SDA (Ancenis) : Poulet label rouge, volailles
GAEC Eleveurs Cueilleurs (Liré) : Légumes bio, GAEC Les Prés d’Orée (St Sauveur de Landemont) : Yaourt et fromage blanc bio fermier

Le Jardin des Hespérides (Bouzillé) : pommes bio
* Aide UE a destination des écoles

B
Sy
)‘irif-;/ La viande de boeuf servie sur nos restaurants est élevée et abattue en France
Une entrée du jour et une corbeille de fruits seront mises a disposition chaque jour au self

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

%'/ ]4_?;5/ Viandes frangaises
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Menus du restaurant scolaire de Champtoceaux

Du 06 au 31 juillet 2026

7\
Restauval
N/

Oree—aﬁ:ﬁybu
undi 1— Re égétarien ercredi eudi endredi
Lund Mardi as végétari Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Céleri rémoulade Concombre au fromage blanc Salade coleslaw Rillettes de poisson Salade de tomates
du 06 Réti de porc froid f‘,ﬂk;/ Pizza Margherita Hachis Parmentier f?/ Saucisse de Toulouse f%/ Colin sauce beurre citronnée
au 10 = (tomates et mozzarella) = !
willet Frites Salade verte* [ Salade verte Petits pois Haricots verts
J Fromage* Jif§ Fromage Petit suisse Fromage blanc Fromage* P
Glace Corbeille de fruits Compote de pommes Fruit de saison* ﬁ Cake au citron
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Semaine Betteraves vinaigrette Radis Salade de lentilles Melon
du 13 Thon basquaise Chipolatas Flan de légumes Réti de dinde
au 17 o -
jui[[et Pommes de terre vapeur E Férie Lentilles Salade verte _ Riz EE
Fromage Fromage Petit suisse* 8] Fromage
Duo compote et fromage blanc Cre(r:l:eIZiItaB\:gr;llle 4] Corbeille de fruits Glace
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Semaine Paté de campagne Salade de pates Rillettes de poisson Salade de concombre a la féta Salade de crudités
du 20 Poulet roti aux herbes K Escalazg:aei;lglallle Boulettes de beeuf 4?/ Omelette a la tomate Filet de poisson sauce citron
au 24
jui[[et Ratatouille Piperade Petits pois carottes Pommes de terre sautées Purée de pommes de terre [
Fromage Fromage* ﬁ Fromage - Fromage - Petit suisse
Crumble aux fruits Nectarine Semoule au lait * P& Fruit de saison* a8 Fruit de saison
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Salade de tomates Concombre * E Carottes ripées vinaigrette Betteraves vinaigrette
du 27 au Steak haché a I’échalote fﬁ/ Tajine végétarien Rougail saucisse Repas a théme Lasagnes a la bolognaise \4}?}/
31 iuillet Petits pois Semoule Riz Fi Anti-gaspi Salade verte =
J Fromage* [ Fromage* Fromage Fromage* B4
Péche Fruits de saison* Salade de fruits frais Pomme

Fournisseurs locaux :

GAEC La Divatte (La Boissiére du Doré) : sauté de beeuf, sauté de porc

SDA (Ancenis) : Poulet label rouge, volailles
GAEC Eleveurs Cueilleurs (Liré) : Légumes bio, GAEC Les Prés d’Orée (St Sauveur de Landemont) : Yaourt et fromage blanc bio fermier
Le Jardin des Hespérides (Bouzillé) : pommes bio
* Aide UE a destination des écoles

EE Produit issu de I'agriculture biologique

2

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
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