
SEMAINE DU 31/08 AU 04/09

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Melon

Viande kebab

Petits pois

Glace

Radis

Gratin de choux fleur 
au jambon

Semoule au lait

Feuilleté au fromage

Oeuf dur
Epinards

Fruit de saison

Tomates en salade

Brandade de poisson

Fromage

Compote

SEMAINE DU 07/09 au 11/09

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Pastèque

Tartiflette

Salade de fruits

Concombre

Lentilles et carottes

Fromage

Rose des sables

Toast maison

Dos de colin
Tomates provençales

Fruit de saison

Betteraves crues

Cordon bleu
Ratatouille

Fromage blanc

Pêche au thon

Egréné de boeuf aux
courgettes

Fromage

Fruit de saison

SEMAINE DU 14/09 au 18/09

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Haricots verts et
tomates en salade

Lasagnes  de
légumes

Ile flottante

Choux blanc râpé

Filet de Hoky
Carottes sautées

Riz au lait

Roulé de courgettes

Escalope de poulet
Pommes rosti

Fruit de saison

Salade aux dés de
fromage

Sauté de veau
Blé

Pomme au four

Betteraves cuites

Steak haché
Frites

Glace

SEMAINE DU 21/09 au 25/09

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Tomates mozzarella

Filet de merlu
Haricots verts

Gâteau maison

Taboulé

Escalope panée
Poireaux sautés

Mousse chocolat

Galette maison 
au fromage

Boul’agneau
Céleri sauté

Fruit de saison

Concombre

Cassoulet maison

Fromage

Poire chocolat

Macédoine

Chili sin carné
Riz

Entremet

Sous réserve de modifications liées au fournisseur

Fournisseurs locaux : 
SDA Gastronome (Ancenis) : volaille
Quoi de n’oeuf poulette 
Boulangerie Huteau
Le jardin des Hespérides
PAM (Plateforme Alimentaire de Mauges Communauté)

Tél : 02 40 982097

Repas équilibrés élaborés dans le respect de la loi EGalim
Viandes françaises / Objectif : au-moins 50% de produits durables
dont 20% de produits bio, 1 repas végétarien par semaine

Les anniversaires seront fêtés le 
lundi 21/09/26
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