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& Menus du restaurant scolaire de Landemont Du 28 septembre au 16 octobre 2026 Restauval
Ore&c/ﬂ\rybu \/

Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Semaine Salade composée Feuilleté au fromage Salade de crudités * iy Salade de riz Radis noir a la bulgare
du 28 !
Tortilla aux pommes de terre Escalope de porc au jus Boulettes d’agneau en tajine Poulet réti @-@ Filet de poisson au persil
Sep tembre ; Purée de potiron
* Carottes vapeur p . -
au 02 Salade verte Eﬁ P Eﬂ Frites Chou-fleur EE et pomme de terre
octobre Fromage * Eﬁ Yaourt fermier local nature * EE Fromage * Fromage * \ \ \ Fromage * Eﬁ
Compote pomme-banane Fruit de saison * EE Salade de fruits frais Fruit de saison Mousse au chocolat
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Betteraves* m Salade italienne* Rillettes de poisson Toast chévre chaud Velouté de légumes
emaine - Filet de poisson .
S‘{u 05 Jambon grillé Sauté de porc Escalope de volaille sauce aux herbes Quiche au fromage
au 09 Pommes de terre sautées Carottes Vichy Eﬁi Semoule Purée de céleri EE Salade verte
octobre Fromage * Yaourt fermier local* EE Fromage * m Fromage* Fromage*
Yaourt local nature * m Fruit de saison* Compote de fruits Moelleux au chocolat Fruit de saison * m
. A .
Semaine du goiit : les couleurs dans Cassiette
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Soupe deﬁ b_utternut Haricots verts vinaigrette Rillettes Betteraves vinaigrette Salade d’endives,
aux épices fromage et croutons
incé 723 i - Sauté de
. ) . . . : porc
Semaine Eminceé de beeuf Sauté de volaille Filet de %?;Zscoziizﬂzzfromage Dabhl lentilles corail coco curry a la tomate et au paprika
du 12 Purée de légumes verts Salsifis Pomme de terre vapeur Semoule
au 16 -
octobre Fromage * Fromage* Fromage*** Fromage* Fromage*

Fruit de saison*

Riz au lait

Mousse au chocolat

Ananas au sirop

Fromage blanc
au coulis de fruits rouges

a

Produit issu de 'agriculture biologique

LR

Label rouge

*Aide UE a destination des écoles
Fournisseurs locaux : SDA Gastronome (Ancenis) : volaille ; GAEC La Divatte (La Boissiere du Doré) : sauté de bceuf, sauté de porc, yaourt fermier
Les viandes de beeuf, porc et volaille sont de choix prioritaire d'origine francaise et les poissons MSC.
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis.

Pour obtenir des informations sur les allergénes, adressez-vous au personnel Restauval.
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
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Orée-d Apjou Menus du restaurant scolaire de Landemont Du 26 au 30 octobre 2026 — Centre de loisirs
Lundi IHeiE - Mercredi TJeudi Vendredi
Repas végétarien
e Halloween
Salade de riz nigoise Potage de légumes Salade de crudités Salade de chou blanc Velouté de butternut
Semaine et lardons
du 26
au 30 Steak haché Gratin de pates [ Poulet réti aux herbes@ﬁ-@ Filet de poisson Chipolatas
octobre au fromage sauce citron
Carottes soubises [ Salade verte Poélée de légumes Haricots verts Frites
Centre
de loisirs
. Fromage
Fromage Fromage * [ Yaourt fermier local* Fromage
o
Compote de fruits Fruit de saison Fromage blanc* Moelleux au citron Créme au chocolat

. L o LR
Produit issu de I'agriculture biologique
*Aide UE a destination des écoles

Label rouge

Fournisseurs locaux : SDA Gastronome (Ancenis) : volaille ; GAEC La Divatte (La Boissiére du Doré) : sauté de beoeuf, sauté de porc, yaourt fermier
Les viandes de beeuf, porc et volaille sont de choix prioritaire d'origine francgaise et les poissons MSC.

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis.
Pour obtenir des informations sur les allergénes, adressez-vous au personnel Restauval.

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
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Menus du restaurant scolaire de Landemont

Du 02 au 13 novembre 2026

Resjrc: uval

*Aide UE a destination des écoles

Fournisseurs locaux : SDA Gastronome (Ancenis) : volaille ; GAEC La Divatte (La Boissiere du Doré) : sauté de bceuf, sauté de porc, yaourt fermier

Les viandes de beeuf, porc et volaille sont de choix prioritaire d'origine francaise et les poissons MSC.
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis.
Pour obtenir des informations sur les allergénes, adressez-vous au personnel Restauval.

N/

Ata A et A =17 N\ Salade verte * pa%

Péaté de campagne Carottes rapées vinaigrette Salade de pates 4B Céleri a ’emmental

Semaine Frittata petits poi Escal 7 o

petits pois scalope de porc s . .
du 02 Tajine de volaille et pommes de terre 4 la moutarde 3.: Colin a I’'armoricaine Chipolatas
Salad rt
au 06 Semoule et légumes alade verte Légumes verts Gratin de potiron Pommes de terre sautées
novembre . - -
Fromage * Fromage ) Fromage Fromage *[25 Petit suisse au fruit* 23]
e
Pomme locale * Créme dessert vanille Fruit de saison Patisserie Compote de fruits
Vendredi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi g Vendredi
Betteraves vinaigrette Crépe au fromage od' Salade strasbourgeoise
pates, emmental rapé et cervelas
Escalope de dinde B N Estouffade de porc 7
Parmentier aux lentilles aux herbes Repas a théme -~ au paprika 4
Salade verte * Haricots verts sautés Férié Réduisons Carottes braisées
. e . z Yaourt fermier g
Fromage ’ D Fromage nos déchets local nature *
Compote de fruits Y Fruit de saison Crumble de pommes
Produit issu de 'agriculture biologique }t"% Label rouge

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon




Menus du restaurant scolaire de Landemont Du 16 novembre au 04 décembre 2026 Re@vol

Pizza au fromage Potage de légumes Salade de riz Chou blanc * (CEIEHES [
cui g ot au th - Paupiette de veau . Hachis de haricots rouges
uisse de poulet au thym @:ﬂg Emincé de dinde a la forestiére aux champignons Tartiflette et pommes de terre

—-— Haricots beurre

Haricots verts Gratin de |égumes 1 Salade verte
Fromage * Petit suisse ) ( ) Fromage Fromage * Fromage
[ ¥ 00
Fruit de saison Moelleux aux pommes Créme dessert Compote de pommes Fruit de saison

Celeri Paté Salade de crudités Salade d’endives aux noix Salade de crudités
Escalope de porc au cur < dgétari i i i
Paupiette de dinde P P ry Steak haché Lasagnes végétariennes Filet de poisson au citron
. Purée [ Salade vert Céréales gourmandes
A alade verte
Coquillettes Carottes de pommes de terre
Fromage Yaourt fermier
- local nature * Fromage Fromage * . Fromage
N5 @
by 8/ - - . .
Créme dessert \,\j Fruit de saison Fruit de saison N Quatre-quarts Banane sauce chocolat
Salade de riz Chou-fleur mimosa Rillettes de poisson Salade de mache au chévre Betteraves vinaigrette
Emincé de dinde i
. s ] 5 prE 4 X Boulettes de beeuf . I Coquillettes
Filet de merlu sauce a I'oseille a l'indienne 3 la mexicaine Sauté de porc charcutiére 4 .
Duo de légumes px Frites Gratin de brocolis Haricots verts _auxlentilles
L a la sauce tomate ==
Petit suisse *
Fromage Fromage Fromage
Compote de fruits Fruit de saison * Riz au lait au chocolat Gateau au yaourt Fruit de saison

LR

Produit issu de I'agriculture biologique ~* Label rouge
*Aide UE a destination des écoles
Fournisseurs locaux : SDA Gastronome (Ancenis) : volaille ; GAEC La Divatte (La Boissiére du Doré) : sauté de beeuf, sauté de porc, yaourt fermier
Les viandes de beeuf, porc et volaille sont de choix prioritaire d'origine frangaise et les poissons MSC.
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis.
Pour obtenir des informations sur les allergénes, adressez-vous au personnel Restauval.
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon



Menus du restaurant scolaire de Landemont Du 07 au 11 décembre 2026 Re@vcll

Salade de pates au surimi Crudités variées Feuilleté au fromage Carottes rapées vinaigrette Potage de légumes
Escalope de porc . Chili sin carne
charcutiére Brandade de poisson ) Escalope de volaille (haricots rouges, poivrons,
Haché de veau mais et tomates)
Yo’ ‘
Fromage * Fromage Petit suisse aux fruits * Fromage * Fromage
S’

Yaourt aux fruits
Fruit de saison Compote de fruits au choix Poire au chocolat Moelleux aux fruits fermier et local * ==

3

Produit issu de I'agriculture biologique *> Label rouge
*Aide UE a destination des écoles

Fournisseurs locaux : SDA Gastronome (Ancenis) : volaille ; GAEC La Divatte (La Boissiére du Doré) : sauté de beeuf, sauté de porc, yaourt fermier
Les viandes de beeuf, porc et volaille sont de choix prioritaire d'origine francaise et les poissons MSC.

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis.
Pour obtenir des informations sur les allergénes, adressez-vous au personnel Restauval.

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon



Menus du restaurant scolaire de Landemont

Du 14 au 18 décembre 2026

Resjrcuvql

N

Semaine
du 14
au 18

décembre

Salade de pates :,‘:

Steak haché

Brocolis

Fromage

Fruit de saison*

Potage de légumes

Filet de poisson sauce tomate

Boulgour

Fromage

Fruit de saison*

Carottes rapées *

Quiche au fromage

Salade verte

Yaourt fermier
local nature *

Compote de fruits

[

Repas de Noél

Lumieres &

Gourmandises

Salade de crudités

Jambon grillé

Haricots beurre

Petit suisse

Fruit de saison*

&5 Produit issu de I'agriculture biologique
*Aide UE a destination des écoles

LR

Label rouge

Fournisseurs locaux : SDA Gastronome (Ancenis) : volaille ; GAEC La Divatte (La Boissiére du Doré) : sauté de beceuf, sauté de porc, yaourt fermier

Les viandes de beeuf, porc et volaille sont de choix prioritaire d'origine francgaise et les poissons MSC.
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis.
Pour obtenir des informations sur les allergénes, adressez-vous au personnel Restauval.

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
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