
 

PORTAGE DE REPAS 

MENU 
 

Lundi 14  
septembre 

Mardi 15 
septembre 

Mercredi 16 
septembre 

Jeudi 17  
septembre 

Vendredi 18 
septembre 

Samedi 19 
septembre 

Dimanche 20 
septembre 

Déjeuner 

 

• Melon Charentais 

• Saucisse de 

Toulouse 

• Pâtes 

• Fromage 

• Fruit 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Entremet pistache 

 

Déjeuner 

 

• Crêpes aux 

champignons 

• Jambon blanc 

• Ratatouille 

• Fromage 

• Compote 

 

Collation du soir 

 

• Potage  

• Yaourt aromatisé 

 
Déjeuner 

 

• Salade de pommes 

de terre 

• Escalope viennoise 

• Flageolets 

• Fromage 

• Pâtisserie 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Fruit de saison 

 
Déjeuner 

 

• Cervelas vinaigrette 

• Filet de lieu sauce 

aurore 

• Riz créole 

• Fromage  

• Semoule au lait 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Compote 

 

 
Déjeuner 

 

• Salade de pâtes et 

crevettes 

• Andouillette à la 

moutarde 

• Courgettes cuisinées 

• Fromage  

• Flan caramel 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Poire au four 

 
Déjeuner 

 

• Tomates vinaigrette 

• Langue de bœuf 

sauce piquante 

• Pommes de terre 

vapeur 

• Fromage 

• Pêches et coulis de 

fruits rouges 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Gaufre confiture 

 
Déjeuner 

 

• Pâté de campagne 

• Sauté de porc à 

l’estragon 

• Petits pois à la 

française 

• Fromage 

• Pâtisserie 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Riz au lait 

Sous réserve de modification 

 

 

 

Coordonnées : 06 83 95 95 42 et/ou portagerepas@oreedanjou.fr 


