
 

PORTAGE DE REPAS 

MENU 
 

Lundi 21  
septembre 

Mardi 22 
septembre 

Mercredi 23 
septembre 

Jeudi 24  
septembre 

Vendredi 25 
septembre 

Samedi 26 
septembre 

Dimanche 27 
septembre 

Déjeuner 

 

• Radis beurre 

• Filet de poulet 

Tandoori 

• Julienne de légumes 

• Fromage 

• Yaourt nature sucré 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Compote de fruits 

 

Déjeuner 

 

• Macédoine 

vinaigrette 

• Cordon bleu 

• Pommes de terre 

persillées 

• Fromage 

• Pâtisserie 

 

Collation du soir 

 

• Potage  

• Yaourt aromatisé 

 
Déjeuner 

 

• Champignons à la 

grecque 

• Saucisses fumées 

• Haricots blancs 

• Fromage 

• Fruit 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Crème vanille 

 
Déjeuner 

 

• Salade d’artichauts 

• Quiche Lorraine 

maison 

• Salade verte 

• Fromage  

• Mousse citron 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Fromage blanc aux 

fruits 

 

 
Déjeuner 

 

• Saucisson à l’ail 

• Emincé de porc suce 

provençale 

• Carottes vichy 

• Fromage  

• Petits suisses nature 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Semoule au lait 

 
Déjeuner 

 

• Carottes râpées 

• Parmentier de bœuf 

• Salade verte 

• Fromage 

• Panna cotta caramel 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Crème dessert 

 
Déjeuner 

 

• Salade de blé surimi 

• Rôti de dinde sauce 

Vallée d’Auge 

• Poêlée de légumes 

• Fromage 

• Pâtisserie 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Salade de fruits 

Sous réserve de modification 

 

 

 

Coordonnées : 06 83 95 95 42 et/ou portagerepas@oreedanjou.fr 


