
 

PORTAGE DE REPAS 

MENU 
 

Lundi 05 
octobre 

Mardi 06 
octobre 

Mercredi 07 
octobre 

Jeudi 08  
octobre 

Vendredi 09 
octobre 

Samedi 10  
octobre 

Dimanche 11 
octobre 

Déjeuner 

 

• Macédoine 

• Rôti de dinde sauce 

tomates 

• Purée de carottes 

• Fromage 

• Fruits de saison 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Petit suisse 

 

Déjeuner 

 

• Salade de pommes 

de terre 

• Omelette au 

fromage 

• Haricots beurre 

• Fromage 

• Pâtisserie 

 

Collation du soir 

 

• Potage  

• Yaourt aromatisé 

 
Déjeuner 

 

• Betteraves 

vinaigrette 

• Aiguillettes panées 

• Flageolets 

• Fromage 

• Compote 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Flan vanille 

 
Déjeuner 

 

• Crêpes aux 

champignons 

• Rôti de porc sauce 

moutarde 

• Pommes noisette 

• Fromage  

• Entremet caramel 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Semoule au lait 

 

 
Déjeuner 

 

• Carottes râpées 

• Chili con carne 

• Riz créole 

• Fromage  

• Salade de fruits 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Crème vanille 

 
Déjeuner 

 

• Terrine de poisson 

• Emincé de porc 

aigre douce 

• Choux fleurs 

cuisinés 

• Fromage 

• Fruit cuit 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Liégeois 

 
Déjeuner 

 

• Lentilles saucisson à 

l’ail 

• Normandin de veau 

orloff 

• Purée de pommes 

de terre 

• Fromage 

• Pâtisserie 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Petit suisse 

Sous réserve de modification 

 

 

 

Coordonnées : 06 83 95 95 42 et/ou portagerepas@oreedanjou.fr 


