
 

PORTAGE DE REPAS 

MENU 
 

Lundi 19 
octobre 

Mardi 20 
octobre 

Mercredi 21 
octobre 

Jeudi 22  
octobre 

Vendredi 23 
octobre 

Samedi 24  
octobre 

Dimanche 25 
octobre 

Déjeuner 

 

• Salade de pomme 

de terre 

• Rôti de dinde 

• Carottes vichy 

• Fromage 

• Flan caramel 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Petit suisse nature 

 

Déjeuner 

 

• Rosette et 

cornichons 

• Raviolis à la tomate 

gratinés 

• Salade verte 

• Fromage 

• Pâtisserie 

 

Collation du soir 

 

• Potage  

• Mousse au café 

 
Déjeuner 

 

• Macédoine 

vinaigrette 

• Viennoise de poulet 

• Haricots plats 

• Fromage 

• Fruit 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Crème vanille 

 
Déjeuner 

 

• Médaillon de surimi 

• Tresse forestière 

• Salade verte 

• Fromage  

• Entremet chocolat 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Salade d’ananas 

 

 
Déjeuner 

 

• Céleri rémoulade 

• Cassolette de la mer 

• Riz aux petits 

légumes 

• Fromage  

• Liégeois 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Cake au citron 

 
Déjeuner 

 

• Cervelas vinaigrette 

• Emincé de porc 

• Pâtes 

• Fromage 

• Pâtisserie 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Compote de 

pommes 

 
Déjeuner 

 

• Salade d’avocats 

• Joue de bœuf 

• Haricots beurre 

• Fromage 

• Fruits au sirop 

 

Collation du soir 

 

• Potage 

• Riz au lait 

Sous réserve de modification 

 

 

 

Coordonnées : 06 83 95 95 42 et/ou portagerepas@oreedanjou.fr 


