LUNDI

Monstre de surimi

Pates bolo
sanguinolantes

\anpes

i

Fromage avarié

Mousse hantée au
chocolat

LUNDI

Potage maison

Chipolatas 2/
Lentilles
Fromage
Compote
LUNDI

Radis noir rapé Fi|

Escalope de dinde
& la créme/Polenta

Entremet |

LUNDI
i

Carottes rGpées”

Gratin de choux fleur

aux dés de jombon

Beignet chocolat

Fournisseurs locaux:

PN

SEMAINE DU 02/11 au 06/11

MARDI MERCREDI JEUDI

=2

Salade aux dés de Potage maison

fromage Pizza aux fromages
/ Poulet réti Noie de joue de porc Oeuf dur i
Petits pois Pommes cuitesyi| Epinards [
Slace Riz au lait i Fruit de saison
SEMAINE DU 09/11 au 13/11
MARDI MERCREDI JEUDI

_ ‘ Carottes rapées pj|
o Crudités [
Betteraves crues [i] il

Nuggets de filet de
poulet
Duo de choux [z

Gratin de poisson &
Patates douces rotiesfi|

Couscous de Iégumes

lle flottante

Glace I Tiramissu maison
SEMAINE DU 16/11 au 20/11
MARDI MERCREDI JEUDI

Oeuf durmayo ] Salade aux dés de

Coleslaw [
Eil fromage

Chili sin carné

Poisson meuniére (& Bl& Paupiette de veau
Haricots verts Frites
ai | Fromage

Dessert maison . .
. . Fruits au sirop
Fruit de saison

SEMAINE DU 23/11 au 27/11

MARDI MERCREDI JEUDI
Radis Fi|
Potage maison
Boul'boeuf f&

= L'espagne dans votre

| Lasagnes de légumes Mousseline de céleri

assiette

Fruit de saison Créme banane/ i |

chocolat

Sous réserve de modifications liées au fournisseur

DRAIN

Tél: 02 40 982097

VENDREDI

Choux blancs réapés 43|

Brandade de pois

Fromage

Pomme au four |

VENDREDI

Rillettes de poisson

Sauté de dinde
Ratatouille

Fruit de saison

VENDREDI

Salade de pdtes au
surimi

Steak haché #%
Poiraux & la creme |

Fromage

Fruit de saison

VENDREDI
Céleri rémoulade il

Cordon bleu
Carottes sautées ] |

Fromage blanc pj)

SDA Gastronome (Ancenis) : volaille

Quoi de n‘oeuf poulette

Boulangerie Huteau

Le jardin des Hespérides

PAM (Plateforme Alimentaire de Mauges Communauté)

Repas équilibrés élaborés dans le respect de la loi EGalim
Viandes francgaises [ Objectif : au-moins 50% de produits durables
dont 20% de produits bio, 1 repas végétarien par semaine

b .@ G
0 @ v Y
PRODUNTS ‘ o \g@f"i/ :.':
LOCAUX

Les anniversaires seront fétés le
lundi 23/11

Le 02 /11: repas halloween
Le 26/11: 'Espagne dans votre assiette
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